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Az etika oktatasanak céljai, feladatai

Az etika tantargy alapvetd célja az egyéni és kozOssegi identitas formalasa,
stabilizalasa, az egyének és a csoportok kozti egyluttmikodés megteremtése. Ehhez
jarulnak hozza a Kkulturalis hagyomanyokban gyokerezd erkolcsi elvek, tarsas
szabalyok megismertetése, az egyén gondolkodasaban formaldédd, a szocio-
emocionalis készségek fejlesztése.

A tantargy magaba foglalja az ember fontos viszonyulasait tarsaihoz, kozosségeihez,
kornyezetéhez és 6nmagahoz. Ezzel olyan szintézist kinal a tanulénak, amelyben
eddigi személyes tapasztalatait €s a mas tertleteken megszerzett ismereteket reflektiv
modon vizsgalja. A tartalom szorosan koétédik mas tantargyak fejlesztési teruleteihez
is.

Az erkolcsi nevelés f6 célja a tanuld erkolcsi érziletének és erkodlcsi gondolkodasanak
fejlesztése, a tanulo segitése a tarsas szabalyok, a viselkedésmintak azonositasaban
és sajat alakulo értékrendjének tudatositasaban. Az egyént és a kdzossegeket érint6
etikai elvek és az ezekbdl kdvetkezd kérdések felismerése az arnyalt, a masik ember
vagy csoport szempontjait is megeért6 gondolkodast fejleszti. Az etika tantargy
felkésziti a tanulét az egyéni életvezetésének és tarsas kornyezetének erkdlcsi
szempontbdl torténd mérlegelésére, mikdozben sajat tudasat vizsgalja és fejleszti.
Eszkozei a kérdezés, a rejtett nézetek és a dilemmak feltarasa, az érvelés, a
meggy6zes, a meggy6z6deés, a tarsadalmi normak és kozosségi értekek értelmezése.
A tananyag alapvetf értékeket kozvetit. Ezek a segités, megértés, egyuttérzés,
tor6dés, szabadsag, felel6sség igazsagossag, becsuletesség, méltanyossag,
tolerancia, 6nazonossag. Ezek a tanuld lelkiismeretének fejlédését szolgaljak. A témak
feldolgozasa a tanulét megfontolt dontésre, kulturalt véleményalkotasra és felel6s
tevékenységre készteti.

A tanuldékozosség tevékenységei mintat nyujtanak arra, hogy milyen érzelmi-,
érdekkonfliktusok és viselkedésmodok segitik vagy akadalyozzak az egyuttmikodést.
Az ajanlott tantargyi tartalmak és tanuldi tevékenységek olyan képességeket is
fejlesztenek, melyek a tanul6t az életvezetésében sikeressé és tudatosabba, tarsai és
kornyezete problémai irant érzékenyebbé tehetik, erésitik identitasat, aktiv tarsadalmi
cselekvésre késztetik és segitik a nehéz helyzetek megoldasaban.

Az etika alapvetO feladata az erkolcsi nevelés, ahogy az ép, ugy az enyhe értelmi
fogyatékos gyermekek kdzOsséghez valdé viszonyanak, értékrendjuknek,
normarendszeruknek, gondolkodas- és viselkedésmodjuknak a fejlesztése, alakitasa.
A multidiszciplinaris jellegl tantargy legfontosabb pedagdgiai jellemzéje ezért az
értékek kozvetitése, valamint az, hogy tarsadalmunk kozos alapvetd normai egyre
inkabb a sajatos nevelési igényl tanuldk értékrendszerébe is beépiljenek, belsd
igénnyé valjanak.

A tantargy kézéppontjaban a formalodé gyermeki szemeélyiség all testi, szellemi és lelki
értelemben. Ez hatarozza meg a tanulas-tanitds folyamatat, illetve a tartalmi
szerkezetet. Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata, valamint hazank Alaptorvénye
rogziti az ember elidegenithetetlen jogat az élethez és a szabadsaghoz,
kOvetkezésképpen az etika a személy egyediségét és méltosagat helyezi
k6zéppontba, annak képességeitdl figgetlenul. Erre az alapelvre kell épllnie minden



tarsas kapcsolatnak és kozosségi szervez6désnek. Az etika magaban foglalja az
ember minden fontos viszonyuldsat 6nmagahoz, tarsaihoz és kdzdsségeihez,
kornyezetéhez és a vilaghoz, mert ezek alapozzak meg azt az értékrendet, amelyre
az ember dontései soran tamaszkodhat. Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek
nevelésének kiemelt célja, hogy a foglalkozasok azonos erével hassanak a kulonb6z6
értelmi képességekkel rendelkezd, eltéré szocialis kérilmények kozott €16, kulturalis
és etnikai szempontbdl heterogén csoportot képez6 tanulok fejlédésére.

Az etika tanulasa soran az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara is az elemi
értékek fokozatosan értékrenddé, tdbbé-kevésbé koherens, folyamatosan formalédé
meggy6zddesekké allnak 6ssze, amelyek késdbb meghatarozé médon befolyasoljak
a felnéttkori életmddot, életfelfogast és életminéséget. A sajatos nevelési igényl
tanuldk egyedi képességstrukturajanak tukrében az erkolcstani alapozas, az
erkolcshdz kapcsolodd kvalitasok fejlesztése, valamint az elsajatitott tudas szinten
tartasa a felnétté valas folyamata soran, életmin6séget befolyasolo tartopilléré valik.

Az etika tantargy azoknak az alapértékeknek a megerdsitésére torekszik, amelyek
0sszhangban allnak az egyetemes és eurdpai emberi értékrenddel, amely az
Alaptorvénybdl is kiolvashato.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelése soran torekedni kell a normaértelmezés
egyszer(l voltara, az ehhez kapcsoldédd kovetelmények konkrét megfogalmazasara.

A magatartast befolyasolé értékek/erények egy része személyes jellegli, mivel az
énnel és az identitassal all kapcsolatban. Ezeket az értékeket, illetve erényeket az
etikadrakon erdsiteni kell.

Az erkélcsi érzék, a lelkiismeret fejlesztése lehetbvé teszi, hogy gyermekeink olyan
ertékeket erfsitsenek meg magukban, amelyek egyszerre igazodnak az alapvet6
erkolcsi értékekhez, valamint sajat és kozdsségeik érdekeikhez.

Az erkolcsi nevelés célja a felelés gondolkodas, valamint a tudatos cselekvés
kialakulasanak el6segitése. Cél tovabba az empatia, a szolidaritas képességének
erésitése is. Az erkolcsi nevelés f6 feladata az igazsagossag és a méltanyossag
elvének megértetése és elfogadtatasa a gyerekekkel. Az enyhe értelmi fogyatékos
tanulok nevelésénél kuldnos tekintettel kell lenni az érzelmi intelligencia fejlesztésére
is, amely a viselkedést Iényegi mddon befolyasolja.

Az etika tantargy tanitasanak fébb pedagodgiai alapelvei

Az etika tantargy felépitése nem elsGsorban ismeret-, hanem érték- és
fejlesztéskbzpontu; ezért fontossaga az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelésénél
kiemelkedd. A tananyag felépitése spiralis szerkezetl. Az életkornak megfelel
résztémak és tevékenységek hatterében évrél évre ugyanazok a nagy tematikai
egységek térnek vissza mas-mas konkrét el6fordulasi szinten, mas-mas
hangsulyokkal épitve a korabbi tapasztalatokra, kiegészitve és szintetizalva 6ket. A
kétéves szakaszokon belll azonban sem a nagy témakorok, sem pedig a résztémak
tantervi egymasutanja nem jelent el6irt sorrendet. Az, hogy melyik kérdéskor mikor



kerlljon sorra, egyértelmien a tanuldcsoportban jelen 1évé enyhe értelmi fogyatékos
gyermekek mentalis érettségének ismeretében hatarozhaté meg.

A tananyag tartalmat az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk részére hétkéznapi életbdl
meritett és oda visszacsatolhaté tapasztalatokra és személyes élményekre kell
felépiteni. Ezeket természetes modon egészithetik ki az életkornak, valamint az adott
tanul6 mentalis képességeinek megfelel6 erkolcsi kérdéseket felvetd torténetek,
mesék, mondak, irodalmi vagy publicisztikai szévegek, filmek vagy digitalis formaban
elérhet6 egyeéb tartalmak. Az etika a tanuldkra nem kozlések befogadoiként, hanem a
tanulasi folyamat aktiv kérdezd, mérlegeld, probalkozo, vitatkozé és utkeresé
résztvevoikent tekint.

Mivel az erkolcsi nevelés mar kisgyermekkorban, a csaladban elkezd6dik, majd az
ovodaban és egyre taguld kornyezeti hatasok kozott folytatdodik ideértve a kortarsi
csoportokat és a médiat is a gyerekek sem az elsé napon, sem pedig a késébbiekben
nem tiszta lapként” Iépnek be az iskola kapujan. Kulonosképpen igaz ez az enyhe
ertelmi fogyatékos tanuldkra, hiszen a készségek és képességek eltérd viszonylataban
mas és mas 0Osztondsen kialakult erkolcsi rendet hoznak magukkal. Ezzel
osszhangban, illetve ezt alakitva kell megprébalni segitséget nyujtani az enyhe értelmi
fogyatékos tanuléknak ahhoz, hogy el tudjanak igazodni az egymasnak sokszor
ellentmondé értéktartalmu informacidk, Uzenetek kozaott, illetve hogy valasztast igényl6
helyzetekben lelkiismeretlk szavara hallgatva, moralisan helyes dontéseket tudjanak
hozni az életlk kulonbdz6 szinterein.

Mivel ez sohasem jon létre a gyerekek személyes megérintédése és elhatarozasa
nélkil, a pedagdégus feladata a példamutatdas mellett a figyelem rairanyitdsa a
kilonb6z6 élethelyzetek moralis vonatkozasaira, a kérdezés, a gondolkodas és az
allasfoglalas batoritasa, a szabad beszélgetések, valamint a nézdpontvaltast
gyakoroltaté szerepjatékok és vitdk moderalasa. Nem lehet azonban eléggé
hangsulyozni kuléndésen az altalanos iskolai korosztalyhoz tartozd enyhe értelmi
fogyatékos tanulok esetében, hogy az eredmény a kozvetités modjan mulik. Egy
hiteles felnétt, akinek értékekkel kapcsolatos nézetei 6sszhangban vannak a tetteivel,
példaja revén hat az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk erkolcsi értékitéleteire.

Az erkdlcsi tanulast szamos pedagdgiai modszer és tevékenyseg segitheti, amelyek
legfontosabb kdz6s jellemzdje az élményszeriiség, a fizikai, szellemi és lelki
értelemben vett cselekvo tanuloi részveétel. Az etikadrak kituntetett munkaformaja lehet
sok egyéb mellett: a szabad beszélgetés, az dnkifejezé alkotas, a vita, a szerepjaték,
a megdfigyelés, a kérdezeés, a rendszerezés és az elemzés, valamint az iskolai és a
helyi kdzOsség életébe, esetleges problémainak megoldasaba, a kulonb6zd szintl
kulturalis és kOzOsségi értékteremtésbe valo tevékeny bekapcsoldédas. Az erkdlcsi
nevelés komoly lehetéségeit kinaljak ugyanakkor az olyan tanéran kivili formak is,
mint példaul az iskolai hagyomanyok apolasa, a tarsak segitése, vagy a kdzdsseég
szamara végzett barmilyen hasznos tevékenység.

Mindezzel Osszhangban az értékelés mddja is eltér a hagyomanyos tantargyi
értékeléstél. Az osztalyozas nélkuli értékelés fontos terllete lehet a kivanatos
magatartasi értékek rendszeres megerésitése szdéban vagy barmilyen egyéb formaban
egyrészt a pedagogus, masrészt a tarsak és a kozosseg részérél.



Az etika tantargy tanitasanak specialis szempontjai gyengénlaté és aliglato

gyerekek esetében

Gyengeénlato és aliglatd tanuldk esetében az erkolcsi nevelés kulondsen alkalmas
terllete lehet a latassérulés okozta masodlagos pszichés sérulések prevencidjanak,
hatasuk csokkentésének. Specialis célja masok és sajat maguk személyének,
massaganak, fogyatékossaganak elfogadasa, a bennuk rejl6 lehet6ségek
kibontakoztatasanak igénye.

A gyengénlatd, aliglatd tanuldk ismerjék meg latassérulésik kérokat, az ebbél
ered6 kovetkezményeket, fizikai terhelhetéséguket (pl. nehéz sulyok
emelésének kerulése). Ismerjék meg a szembetegségek miatt javasolt és
ellenjavallt mozgasformakat, sportokat, fogadjak el és tartsak meg a latasuk
védelmében hozott korlatozasokat. Fontos feladat a gyengénlatasbal,
aliglatasbol fakadé fokozott balesetveszély ismerete és megel6zése.

A tanuldk sajatitsak el a higiénés szabalyokat, a szem Ovasanak, tisztan
tartasanak madjat, tartsak be a lataskimélé eléirasokat.

Ismerjék a latasjavitd eszkdzOk szikségességét, hasznaljdk azokat a
szemészorvos és az eszkOzellatd szakember utasitasa szerint. Legyenek
tisztaban azok értékével, képességeikhez mérten maximalisan vigyazzanak
rajuk.

Legyenek tisztaban a folyamatos szemészorvosi ellenbrzés szukségességével,
az utasitasok betartasanak fontossagaval.

Ismerjék az egészséget karositd tényezbket, a helyes taplalkozas eldnyeit.
Keruljék — majd a felnétt élet soran is — a karos fuggbségeket (pl. alkohol,
kabitészer, dohanyzas). Valjon érthetbévé és élményszeriivé szamukra az
,egészséges — egészségtelen” tevékenységek megkildonbdztetése. Ertsék
meg, hogy az egészség és a kiegyensulyozott életvitel eszkoze a sikeres és
boldog életnek.

A gyengeénlato, aliglato tanuldkat nevel6 pedagodgusok segitsék novendékeiket
latassérulésuk feldolgozasaban, életvezetési problémaik megoldasaban —
ezzel tamogatva harmonikus, értékes emberi kapcsolatok kiépitésére képes,
emberi méltésagukat megbrzd személyiséguk kialakulasat. Tamogatast igényel
a latassérulés tényének feldolgozasa, az ebbdl adéddé személyiségproblémak
felismerése, kompenzacids készségek tudatos fejlesztése.

A tanuldk onismeretének fejlesztése iranyuljon az 6nbizalom novelésére (Pl.: a
tanuldk megismertetése a tarsadalmi megbecsulést, hirnevet szerzett
latassérult emberek életutjaval, sikereikkel, a sikerekhez vezet6
er6feszitésekkel, el6segqiti tarsadalmi beilleszkedésuket, pozitiv
életszemléletiket.). Jelentés annak tudatositasa, hogy mindannyian felelések
sajat biztonsaguk, sorsuk és életpalyajuk alakulasaban.

A pedagogus a tanuldkban ébresszen igényt arra, hogy viselkedésukkel
jaruljanak hozza a latassérult emberek pozitiv tarsadalmi megitélésének



erésitéséhez.

- A latassérult gyermekeket, fiatalokat hozza kell segiteni a kulturalt magatartas
elsajatitdsahoz, latassérllt és latd kdzdsségekben j6 emberi kapcsolatok
kialakitasahoz. Ertelmi képességeik mellett érzelmi intelligenciajuk fejlesztése
is szUkséges személyes és szakmai sikereik érdekében.

- A tanuldk legyenek tisztaban azzal, hogy tudatlansagbol, esetleg
rosszindulatbol szembe kerulhetnek negativ  véleményekkel, banto
megnyilvanulasokkal. Legyen stratégiajuk ezek kezelésére.

- A gyengénlato, aliglatd tanulok sajatitsak el a nemzeti, kulturalis 6rokségunk
megismerésének sajatos, a latassérilt embereket segité modjait is, pl.
tapinthato tarlatok, akadalymentes weblapok latogatasa.

- Az erkdlcsi nevelés jaruljon hozza a tanuldk onallésagra térekvésének
erésitéséhez. Az 06nallo6 életvitelhez szikséges ismeretek, szokasok
folyamatosan alakithatok ki. Fontos feladat a latassérult emberek
életvezetéséhez szukséges rend szeretetének és megtartasanak kialakitasa. A
tanuldk ismerjék meg (szemeészeti, fizikai allapotukat figyelembe véve) az
altaluk eredmeényesen, sikeresen végezhet6 munkateruleteket,
foglalkozasokat. Alakuljon ki torekvés az ezekhez a foglalkozasok
elsajatitdsahoz szukséges tanulmanyok megalapozasahoz.

- Az iskola a valtoz6 tarsadalmi feltételekhez torténé alkalmazkodas érdekében
adjon lehet6séget a tanuldbknak az o&nkorrekcio, az egyuttmikodés
képességének fejlesztésére, a rugalmas gondolkodas elsajatitasara.

- A tanuldk az 6nallé ismeretszerzés érdekében szerezzenek jartassagot az
internet-hasznalatban szikség szerint nagyitd6 vagy képernybolvasé
programmal. Ismerjék az informacidé6zonben és a kdzdsseégi portalokban rejlé
veszélyeket is.

- Az etika oktatasaban is érvényesluljon a tanuldk latasteljesitményéhez igazodo
szemléltetés, a latassérllés tényét figyelembe vevé munkakoriimények
kialakitdsa, a megfelel6 eszkbdzrendszer biztositasa (teremvilagitas, egyéni
megvilagitas, specidlis tanuléasztal, tankonyvkivalasztas, specialis flzet,
megfelel6 iréeszk6z). Allandé feladat a latoképesség kihasznalasara nevelés,
valamint specialis mdédszertani eljarasok alkalmazasa, sulyos aliglatas esetén
a Braille-iras-olvasashoz szikséges segédeszkozok (Braille-irogép, esetleg
Braille-sorral és képerny6olvasoval felszerelt szamitogeép, valamint pontirasos
tananyag, feladatlapok), tovabba hanganyagok stb. biztositasa.

F6 temakorék az 1-4. évfolyamon

Evfolyam 1. 2. 3. 4.




Heti éraszam 1 1 1 1

Eves 6raszam 36 36 36 36
Témakorok megnevezése, 6raszama

Az én vilagom 7 7

Tarsaim — Ok és én 6 6

Kozvetlen k6zosségeim — A csalad és a 11 11

gyerekek

Tagabb kozosségeim - A lakdhelyi 6 6

k6z0sség

A kornyezé vilag 6 6

Milyen vagyok, és milyennek latnak 6 6

masok?

Kozosségben és egyediil — a tarsaim és 6 6

én

Az osztaly és az iskola 6 6

Kulturalis-nemzeti kozosség 11 11

Kornyezetem és én — Az épitett és a 3 3

targyi vilag

A mindenség és én — Sziiletés és 4 4

elmulas

1-2. évfolyam

Az iskolai erkolcsi nevelés a kisgyermekkori alapokra épit. A szeretett személyek altal
megjelenitett erkdlcsi normak alakitjak ki az elsé itéleteket arrol, hogy mi a jo, és mi a
rossz. A gyerekek a legtobb esetben az 6vodaban megismerkednek a tarsas normak
els6 intézmeényesitett formaival. Ezek betartasa révén tapasztalatokat szereznek a
csaladnal tagabb kdzOsséghez tartozas élményérél és rendjérél. A gyermek
viselkedésének alakulasa fugg a kornyezeti hatasoktdl, és visszahat a gyermek egész
személyiségének fejlédésére. Az alapvetd viselkedési normak megismerése
lehet6séget teremt arra, hogy a tanulok képesek legyenek érzelmeiket, mozgasukat
ellendrizni.

Az altalanos iskola 1-2. évfolyaman egyre tobb id6t tdltenek a gyerekek a
kortarsaikkal. Az egyuttmikodést igényl6 feladatokban sikereket és kudarcokat élnek
at, amelyek j6 alapot adnak az 6nismeret, a tarsas kultura, valamint a személyes és



tarsas kapcsolati kompetenciak fejlédésének tudatos pedagogiai eszkozokkel valo
tamogatasara.

Az ismeretatadas, a képességfejlesztés és a normakdozvetités egyarant el6segiti az
egyéni identitastudat kialakulasat, a helyi nemzeti, eurdpai kdzosségekhez vald
tartozas személyes megélését. Az 1-2. évfolyamos tanuldénak lehetéséget kell
biztositani, hogy atélje a kdzosséghez, szul6foldhoz, nemzethez tartozas 6romét.

Az elsb6 két évfolyamon az Onismeret és Onértékelés, a szocialis és kornyezeti
érzékenység, a szlkebb és tagabb kornyezetben (csalad, iskola, lakéhely) vald
tajékozodas, alapvetd kommunikacios formak megismerése, elemi magatartasi
szabalyok gyakoroltatasa a cél.

A tanuldék megismerési folyamataira az észlelés, a figyelem, az emlékezet, a képzelet
és a gondolkodas raépulhet a szobeli anyanyelvi kommunikacio célzott fejlesztése. Az
onkifejezés kulonféle formai, a mesélés, az élményeken alapuld rajzolas, festés,
mintazas és a mozgas lehet6séget teremtenek a kifejezOképesseg életkornak
megfelel6 formalasahoz is.

A tantargy lehet6séget nyujt az 1-2. osztalyos gyermekek harmonikus fejlédéséhez

szukséges allandosag és érzelmi biztonsag megteremtéséhez.

1. évfolyam

Oraszam: heti 1 6ra, évi 36 6ra

Tematikai egység cime Oraszamok
Az én vilagom 7 6ra
Tarsaim — Ok és én 6 6ra
Kozvetlen kozosségeim — A csalad és a gyerekek 11 6ra
Tagabb kozosségeim — A lakohelyi kozosség 6 6ra
A kornyez6 vilag 6 6ra
Osszesen 36 ora
Javasolt
Témakor 1. Az én vilagom Oraszam:
7 6ra
A témakor Sajat tulajdonsagok felismerése, azonositasa, megfogalmazasa.
nevelési- Egészséges dnértékelés megalapozasa. Szlikebb kérnyezet
fejlesztési céljai | megismerése. Szocialis és kornyezeti érzékenység alakitasa.




Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Ki vagyok én?

Személyes adataim
— vezeték- és keresztnevem, becenevem,
— lakéhelyem neve
— osztalyfokom
— iskoldam kuldnlegességei

Kullsé jegyeim
— kulsé tulajdonsagaim, megjelenésem,
— kire hasonlitok a csaladban,
— milyennek latom magam,
— mibél itélnek meg bennunket masok.
— gyengénlatasom
— szemulvegem

Bels6 tulajdonsagaim
— mit szeretek magamban,
— mit szeretnek bennem masok,
— miben vagyok ugyes,
— jO és rossz tulajdonsagaim.

Kedvenceim
— kedvenc jatékaim, allataim, ruhaim, konyveim, ételeim, meséim, mesehéseim,

Elettérténetem:
— kisgyermekkori, 6vodai éiményeim
— o6vodam és iskolam O0sszehasonlitasa.
— gyengénlatasommal kapcsolatos élményeim (orvosi vizsgalatok, jé és rossz

benyomasok)
Fogalmak Lany, fia, szluletésnap, tulajdonsag, kedvenc, élmény, gyengénlaté
B Javasolt
Témakor 2. Tarsaim — Ok és én éraszam
: 6 6ra

Személyes kapcsolatokban és a kdrnyezetben vald tajékozodas
képességének fejlesztése. Tarsak, baratok, segité kdzeg
fontossaganak megéreztetése, koz0sségi erzés kialakitasa. Az
egymashoz val6 odafordulas jelentdségének elmélyitése.
Alapvetd kommunikaciés formak megismerése, tudatos
hasznalatanak fejlesztése, személyes érzések és gondolatok
kifejezése. Elemi magatartasi szabalyok megismertetése iskolai
és iskolan kivuli helyzetekben, azok gyakoroltatasa.

A témakor
nevelési-
fejlesztési céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Tarsas kapcsolataim




— csaladi-rokoni kapcsolataim;

— ki a rokonom, ki az ismer6som, ki a baratom;

— iskolai kapcsolataim az iskolaban dolgozé felnéttekkel és osztalytarsakkal;

— kapcsolataim a kollégiumban

— kiket szeretek és kiket nem szeretek a kdrnyezetemben;

— hogyan tudom kifejezni szeretetemet, hogyan fejezik ki masok felém a
szeretetlket.

Kommunikacio kapcsolatfelvétel felnéttel, gyerekkel
— gondolataim kifejezése szavakkal, gesztusokkal stb.;
— masok érzéseinek felismerése
— a megfelel6 kdszdnés formai felnbtteknek, tarsaknak;
— kinek kell kdszonni, mikor kell készonni;
— segitség kérése ismerds felnéttdl, tarstdl vagy idegenektél;
— helyzetgyakorlatok az alapveté illemszabalyok betartasaval.

Fogalmak Rokon, ismerds, ismeretlen, barat, felnétt, gyermek, kdszonés,
segitségkérés, udvariassag, szeretet.

N e ae e Ly . Javasolt
. .. 3. Kozvetlen kozosségeim — A csalad és a . .
Témakor erekek oraszam:
ay 11 6ra
Csaladi-rokoni kapcsolatok tudatositasa. Tapasztalatszerzés
, N kulonboz6 csaladi értékekrdl. Az otthoni és iskolai egyuttélés
A témakor e o . ) . .
nevelési oromeinek tudatositasa. Az unnepekkel és azok hagyomanyaival
. -« :: | valo ismerkedés. Mindennapi szokasaink megismerése,
fejlesztési céljai . N . . . s
szabalyok és tilalmak szUkségességének megértetése. Az
egészseges élethez szukséges napirend megismertetése.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Kbzbssegeim
— milyen csoportokhoz tartoztam régen, milyen csoportokhoz tartozom most;
— milyen kd6z6sségekhez tartozom az iskolaban és az iskolan kivil
— helyem a kulonleges iskolamban
— helyem a kollégiumban

Csaladom
— kik élnek a csaladban csaladtagok bemutatasa, csaladrajz;
— kapcsolat a csaladtagokkal;
— a csaladi egyuttlét 6romei;
— helyem a csaladban,;
— gyermekkori élményeim;
— Unnepek és hagyomanyok a csaladban;
— otthoni szabadidés tevékenyseégek.

Napirendem
— egy napom otthon;
— egy napom az iskolaban;
— milyen feladataim vannak az iskolaban;




— hétkdznapok és hétvégék napirendje (miben hasonlit, miben kulénbozik egy
hétkdznap a hétveégi napoktol).

— napirendem a kollégiumban

— ellatom onmagam

— feladataim a kollégiumban

Fogalmak Csalad, rokon, k6zosség, segitségnyujtas, unnep, szabadidé,
hétkdznap, feladat, kollégium

Javasolt
Témakor 4. Tagabb kozosségeim — A lakéhelyi kozosség | 6raszam:

6 ora

A lakohelyi kdrnyezet és a lakohely hagyomanyainak
megismertetése. Tajékozddas a lakdhelyen, a lakdhellyel
kapcsolatos tapasztalatok bdvitése. A kulonb6zd telepulésfajtak
jellegzetességei.

A témakor
nevelési-
fejlesztési céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Lakokbzbsseg, amelyben élek
— lakohelyem jellegzetességei;
— ki lakik az utcaban, kik a szomszédaim;

Mas lakohelyek és azok szokasai
— lakohelyemtdl tavoli helyek, ahol az osztalytarsak élnek
— lakohelyemtdl eltér6 szokasok az iskolaban és a kollégiumban

Fogalmak Lakéhely, szomszéd, falu, varos, szokas.

Javasolt
Témakor 5. A kornyez6 vilag éraszam:
6 ora
, N A lakoéhely élévilagahoz fi1z6d6 személyes kapcsolat
A témakor ) ,y’ 9 s y P
. . kialakulasanak el6segitése.
nevelési-

A kornyezd élévilag megodvasara iranyuld felelésségérzet
megalapozasa.

fejlesztési céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

JO és rossz

— torténetek, mesék jo és rossz tulajdonsaggal felruhazott szerepléi (jo-rossz,
Sszép-csunya, j0sagos-gonosz, igazsagos).

Névények és allatok kérnyezetiinkben
— ndvények szerepe életinkben;
— allatok szerepe kornyezetinkben;
— ndvények apolasa, allatok gondozasa;

Fogalmak Tulajdonsag, jo-rossz, szép-csunya, j6sagos-gonosz, igazsagos,
novény, allat, gondozas.

Tanulasi eredmények az els6 évfolyam végén



A tanulé sajatos nevelési igénye és egyéni képességei szerint:

A tanulé elemi ismeretekkel rendelkezik személyi
tulajdonsagairol.

adatairdl, kulso6

- A Kkorulotte él6 gyermekekhez és felnbéttekhez baratsagos magatartassal

kozeledik, pozitivan viszonyul a kornyezetéhez.

- Udvariasan kommunikal kérnyezetével (gyerekkel, felnéttel) kdszdnés, kérés,

beszélgetés soran.

- Képességeinek megfeleléen nyitott a természet szépségeire, dvja, vigyazza

kornyezetet.
- Erzéseit, gondolatait rajzban, mozgassal és szdban fejezi ki.

Ertékelés:

Szoveges értékelés, amely els6sorban a tanuldk orai aktivitasara, a tantargyhoz valé

hozzaallasara vonatkozik.

2. évfolyam

Oraszam: heti 1 6ra, évi 36 6ra

Tematikai egység cime Eves 6raszam
Az én vilagom 7 6ra
Tarsaim — Ok és én 6 6ra
Kozvetlen kozosségeim — A csalad és a gyerekek 11 éra
Tagabb kozosségeim — A lakohelyi kozosség 6 6ra
A kornyez6 vilag 6 ora
Osszesen 36 ora
Javasolt
Témakor 1. Az én vilagom Oraszam:
7 6ra
A témakor Sajat tulajdonsagok felismerése, azonositasa, megfogalmazasa.
nevelési- Egészséges onértékelés megalapozasa. Sziikebb kornyezet
fejlesztési céljai | megismerése. Szocialis és kdrnyezeti érzékenység alakitasa.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek




Ki vagyok én?

Személyes adataim
— vezeték- és keresztnevem, becenevem,
— szuletési helyem, szlletésem ideje,
— lakcimem,
— iskoldam adatai (név, cim, osztalyfok)
— iskolam specialitasai.

Kulsé jegyeim
— kulsé tulajdonsagaim, megjelenésem,
— kire hasonlitok a csaladban,
— milyennek latom magam,
— mibél itélnek meg bennunket masok.
— gyengénlatasom
— szemulvegem, mas segédeszkdzom

Bels6 tulajdonsagaim
— mit szeretek magamban,
— mit szeretnek bennem masok,
— miben vagyok ugyes,
— miben hasonlitok tarsaimra, miben kilonb6zom téluk,
— j6 és rossz tulajdonsagaim
mit valtoztat meg bennem a gyengénlatas.

Kedvenceim
— kedvenc jatékaim, allataim, ruhaim, kdnyveim, ételeim, meséim, mesehfseim,
— miért szeretem kedvenceimet (kedvencekhez fiz6d6 személyes érzések,
élmények).

Elettorténetem:
— kisgyermekkori, 6vodai éiményeim
— o6vodam és iskolam 0sszehasonlitasa.

Fogalmak Lany, fiu, szlletésnap, tulajdonsag, kedvenc, éimény, gyengénlatas
Javasolt
Témakor 2. Tarsaim — Ok és én 6raszam
: 6 6ra

Személyes kapcsolatokban és a kdrnyezetben vald tajékozodas
képességének fejlesztése. Tarsak, baratok, segité kozeg
fontossaganak megéreztetése, koz0sségi erzés kialakitasa. Az
egymashoz valé odafordulas jelentéségének elmélyitése.
Alapvetd kommunikaciés formak megismerése, tudatos
hasznalatanak fejlesztése, személyes érzések és gondolatok

A témakor
nevelési-
fejlesztési céljai




kifejezése. Elemi magatartasi szabalyok megismertetése iskolai
és iskolan kivuli helyzetekben, azok gyakoroltatasa.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Tarsas kapcsolataim
— csaladi-rokoni kapcsolataim, kozeli és tavoli rokonaim;
— ki arokonom, ki az ismer6soém, ki a baratom;
— iskolai kapcsolataim az iskolaban dolgozé felnéttekkel és osztalytarsakkal;
— kollégiumi kapcsolataim felnéttekkel, tarsakkal
— kiket szeretek és kiket nem szeretek kdrnyezetemben;
— hogyan tudom kifejezni szeretetemet, hogyan fejezik ki masok felém a
szeretetuket.

Kommunikacio kapcsolatfelvétel felnéttel, gyerekkel
— gondolataim kifejezése szavakkal, gesztusokkal stb.;
— a megfelel6 kdszonés formai felnbtteknek, tarsaknak;
— felnéttek, tarsak udvarias megszolitasa;
— akéreés, felszolitas, figyelmeztetés, érdeklédés maodjai;
— segitség kérése ismerds felnéttdl, tarstdl vagy idegenektél;
— helyzetgyakorlatok az alapveté illemszabalyok betartasaval.

Fogalmak Rokon, ismerds, ismeretlen, barat, felnétt, gyermek, megszdlitas,
kOszOnés, segitségkérés, udvariassag, illem, szeretet.

Té .. 3. Kozvetlen kozosségeim — A csalad és a .:lavas5) It
émakor gyerekek oraszam
: 11 6ra
Csaladi-rokoni kapcsolatok tudatositasa. Tapasztalatszerzés
kulonboz6 csaladi értékekrdl. Az otthoni és iskolai egyuttélés
A témakor oromeinek tudatositasa. Az Unnepekkel és azok
nevelési- hagyomanyaival valé ismerkedés. Mindennapi szokasaink
fejlesztési céljai | megismerése, szabalyok és tilalmak sziikségességének
megeértetése. Az egészséges élethez szukséges napirend
megismertetése.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Kbézbsségeim
— milyen csoportokhoz tartozom most;
— milyen koz0sségekhez tartozom az iskolaban és az iskolan kivul,
— kollégiumi k6z6sségem

Csaladom
— kik élnek a csaladban csaladtagok bemutatasa (teljes nevik, foglalkozasok),
csaladrajz;
— kapcsolat a csaladtagokkal;
— a csaladi egyuttlét 6romei;
— helyem a csaladban,;
— segitség és munkamegosztas a csaladban,;
— Unnepek és hagyomanyok a csaladban;
— otthoni szabadidés tevékenységek,
— a hétvégén egydutt toltott idd jelentésége.




Napirendem
— egy napom otthon;
— milyen feladataim vannak otthon;
— egy napom az iskolaban;
— milyen feladataim vannak az iskolaban;
— hétkdznapok és hétvégeék napirendje (miben hasonlit, miben kulonbozik egy
hétkdznap a hétvégi napoktal).
— kollégiumi és otthon tolthet6 id6 kozotti kulonbségek
— Unnepek, hagyomanyok az iskolaban

Fogalmak Csalad, rokon, k6zosség, segitségnyujtas, hagyomany, Gnnep,
szabadidd, hétkdznap, feladat.

Javasolt
Témakor 4. Tagabb kozosségeim — A lakéhelyi kozosség | 6raszam
:6 d6ra
, .. A lakohelyi kérnyezet és a lakéhely hagyomanyainak
A témakor : ) . s . .
nevelési- megismertetése. Tajékozodas a lakohelyen, a lakohellyel

kapcsolatos tapasztalatok bdvitése. A kulonb6zd telepulésfajtak

fejlesztési céljai | . Lo
jellegzetessegei.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Lakokbzbsseg, amelyben élek
— lakohelyem jellegzetességei;
— lakokozosségem tagjai, a veluk valo kapcsolatom;
— ki lakik az utcaban, kik a szomszédaim;
— lakohelyi kdrnyezetem hagyomanyai,
— iskoldam kornyezet, jellegzetességei,
— kulonbségek a lakohelyem és az iskolam kornyéke kozott.

Mas lakOhelyek és azok szokasai
— lakdhelyemtdl tavoli helyek, ahol jartam,
— tavoli helyek, amelyekrél hallottam.

Fogalmak Lakéhely, szomszéd, falu, varos, szokas, hagyomany, kollégium

Javasolt
Témakor 5. A kérnyezé vilag oéraszam
: 6 6ra
i . A lakohely élévilagahoz fiz6d6 személyes kapcsolat
A témakor . Y g iy y P
. kialakulasanak el6segitése.
nevelési-

A kornyezd élévilag megovasara iranyuld felel6sségérzet

fejlesztési céljai .
megalapozasa.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Jo és rossz
— torténetek, mesék jo és rossz tulajdonsaggal felruhazott szereplbi (jo-rossz,
szép-csunya, j0sagos-gonosz, igazsagos)
— kedvenc meseék, kedvenc szerepl6k

Névények és allatok kérnyezetiinkben
— ndvények szerepe életinkben;




— allatok szerepe kdérnyezetiinkben;

— novények apolasa, allatok gondozasa;

— mit tehet egy kisgyermek kdrnyezete védelméért;

— mit tesz az iskolam a kornyezet védelméeért, miben segithetek ezen a téren

Fogalmak Tulajdonsag, jo-rossz, szép-csunya, j6sagos-gonosz, igazsagos,
ndveény, allat, gondozas, felelésség, természetvédelem.

Tanulasi eredmények a masodik évfolyam végén
A tanulé sajatos nevelési igénye és egyéni képességei szerint:

- Elemi ismeretekkel rendelkezik személyi adatairdl, kilsé tulajdonsagairol.

- A korulotte el6 gyermekekhez és felnbttekhez baratsagos magatartassal
kozeledik, pozitivan viszonyul a kérnyezetéhez.

- Udvariasan kommunikal kornyezetével (gyerekkel, felnbttel) koszonés, kérés,
beszélgetés soran.

- Keépességeinek megfelel6en nyitott a természet szépségeire, Ovja, vigyazza
kornyezetét.

- Erzéseit, gondolatait rajzban, mozgassal és széban fejezi ki.

- Kulénbséget tesz mese és valdésag kdzott.

Ertékelés:

Szoveges értékelés, amely els6sorban a tanuldk orai aktivitasara, a tantargyhoz valé
hozzaallasara vonatkozik.

3—4. évfolyam

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuld kbézvetlen kornyezetébe vald beilleszkedésének,
sikeres, egyben 6nall6 életvezetésének kulcsa az erkdlcsi normak altal meghatarozott
ertékekhez val6 alkalmazkodas. Az elfogadas, a segitbkészség elveinek megismerése
elésegiti a kdzosseégbe vald hatékony beilleszkedést. A 3—4. évfolyamos tanulénak is
lehet6séget kell biztositani, hogy atélje a kdézosséghez, sziul6foldhdz, nemzethez
tartozas 6romét.

A 3-4. évfolyamon az onfegyelem, az Onkontroll, a szocidlis magatartas
kialakulasanak, a konfliktusok kezelésének segitése a cél. Kiemelt szerepet kap a
szocialis érzékenység erdsitése, a tobbféle kozosséghez tartozas felismertetése; az
0sszetartozas, a szabalyok szerepének megértése.

A tantargy lehetbség kinal a csaladi életre nevelés, a hazafias nevelés kulonféle
témainak feldolgozasahoz, amit 6ssze lehet hangolni a kommunikacios kompetenciak
aktualis fejlesztési céljaival. Az érzések, gondolatok kifejezésére a rajzolas, festés,
mintazas onkifejezési formai mellett egyre hangsulyosabb szerepet kapnak a szabad,
oldott hangulatu beszélgetések.



Torekedni kell a szikebb és a tagabb kornyezetben jelen levé kulturalis orokség
bemutatasara, annak feltarasara, a néphagyomanyok és helyi tradiciok
megismeréseére, elsésorban a kdzvetlen tapasztalas utjan.

3. évfolyam

Oraszam: heti 1 6ra, évi 36 ora

Tematikai egyseg cime Orakeret
Milyen vagyok, és milyennek latnak masok? 6 6ra
Koézosségben és egyedul — a tarsaim és én 6 6ra
Az osztaly és az iskola 6 ora
Kulturalis-nemzeti kozosség 11 dra
Kdérnyezetem és én — Az épitett és a targyi vilag 3 6ra
A mindenség és én — Szilletés és elmulas 4 6ra
Az 0sszes 6raszam 36 6ra
Javasolt
Témakor 1. Milyen vagyok, milyennek lathak masok éraszam
:6 6ra
A témakor Onismeret, dnelfogadas segitése, példakép keresése.
nevelési- Onfegyelem, énkontroll, szocidlis magatartas kialakulasanak
fejlesztési céljai | seqgitése.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Tulajdonsagaim
— kulsé és belsé tulajdonsagaim,
— miben vagyok ugyes,
— gyengénlatasom,
— kapcsolataim tarsakkal, felnéttekkel.

Szokasaim, érzelmeim, indulataim
— mindennapi feladataim az iskolaban és otthon;
— szabadidés tevékenységeim;
— érzéseim, indulataim kifejezése (6rom, banat, dih, szomorusag, onzés,
Onzetlenség),
— érzéseim latassérulésemmel kapcsolatban.

H6s6k és példaképek
— kedvenc mesehdseim, pozitiv tulajdonsagaikkal valé azonosulas,




— latassérult, mas fogyatékos emberek, akikkel azonosulni tudok.

Fogalmak Kulsd, belsé tulajdonsag, dnismeret, szokas, érzelem, indulat,
orom, banat, duh, szomorusag, onzés, onzetlenség,
seqgitbkészség, példakép, mesehds, gyengénlatas, latassérulés,

fogyatékossag
Javasolt
Témakor 2. Kozosségben és egyediil — a tarsaim és én éraszam
: 6 6ra
. . Hatékony kommunikacié feltételeinek tudatositasa. A barati
A témakor . .y .y ;
nevelési- kapcsolatok létrehozasahoz, megtartasahoz és az esetleges

konfliktusok kezeléséhez szlikséges készségek fejlesztése.

fejlesztési céljai oL . Py
Szocialis érzékenység erésitése.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Parbeszéd
— beszélgetés helyzetei, beszélgetd partnereim;
— atestbeszéd szerepe (testtartas, arcjaték);
— mire figyelhetek, ha nem latom az arckifejezéseket
— beszélget6 partnerek figyelembe vétele (gyerek-felnétt, csalad-iskola),
— kuldnleges beszélgetési lehet6ségek a kollégiumban.

Az igazi barat
— hogyan, honnan valasztok baratokat;
— ki az igazi baratom, milyen tulajdonsagai vannak.

Békében és haragban
— helyes viselkedési formak;
— veszekedeés, verekedeés elkerulése, kibékulés,
— beavatkozas masok vitajaba, békitési lehetéségek

Elfogadva és elutasitva
— érzéseim, ha maganyos vagyok;
— hogyan fogadnak el tarsaim,
— én hogyan fogadok el masokat.

Parbeszéd, odafigyelés, testbeszéd, arcjaték, testtartas, hanglejtés,
Fogalmak baratsag, 6rom, banat, harag, veszekedés, kibekulés,
maganyossag, elfogadas.

Javasolt
Témakor 3. Az osztaly és az iskola Oraszam:
6 ora
. .. A tobbféle kozosséghez tartozas felismertetése. Az osztalyon
A témakor e D % e n .
nevelési- bellli 6sszetartozas érzésének megerdsitése. Szabalyok

szerepének és fontossaganak megértése a kozosség életében. A
sajat iskolahoz vald kotédés érzésének erbsitése.

fejlesztési céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek




A mi osztalyunk
— kapcsolataim az osztalyban, az évfolyamon,
— ko6z06s és kulonb6zé tulajdonsagaink,
— koz0s szokasaink,
— egymas segitése, Osszetartasunk,
— kuldnlegességunk a gyengénlatas — mennyiben leszunk ett6l masok

Az osztaly miikédese
— koz0s szabalyaink tanoran, szunetben, egyéb helyzetekben,
— hogyan és miért tartjuk be a szabalyainkat,
— kuldnleges szabalyaink a latassérulésunk miatt.

A mi iskolank
— iskolank specialitasa,
— iskolai szokasok és hagyomanyok,
— kollégiumi szokasok és hagyomanyok.

Fogalmak Csoport, kdz0sseég, osztaly, 0sszetartozas, hagyomany, szabaly,
szabalyalkotas.

Javasolt
Témakor 4. Kulturalis nemzeti kozosség oraszam:

11 6éra

Annak megértetése, hogy a magyar nemzeti kozOsség szamara

A témakor fontos 0sszekotd kapocs a kdzds nyelv, a jelképek, a ciklikusan

nevelési- visszaterd szokasok és unnepek; az ezekkel valé azonosulas
fejlesztési céljai | el6segitése. Ismerkedés Magyarorszagon él6 mas népcsoportok
kulturalis hagyomanyaival.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A nyelv, ami 6sszekdt
— milyen nyelvet hasznalunk a csaladban, sziikebb és tagabb kornyezetunkben.

Szokasok és jelképek
— magyarorszagi népszokasok;
— a magyarsagot kifejezd jelképek.

Unnepek
— csaladi innepek;
— nemzeti és allami Unnepeink,
— hagyomanyok, megemlékezések, unneplési formak.

Mas kultarak, mas szokasok, mas linnepek
— Magyarorszag masfajta kulturalis kozosseégei;
— szokasaik, Unnepeik.

Fogalmak Anyanyelv, jelkép, nemzeti jelkép, népszokas, csaladi Unnep,
nemzeti és allami Gnnep.




.. f s . . L Javasolt
Témakér 5. A kornyezetem és en — Az épitett és a targyi braszam:
vilag .
3 6ra
A témakor A mult értékeinek megdrzeése, tovabborokitése. A helyes
nevelési- fogyaszt6i magatartas alapozasa.
fejlesztési céljai
Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Lakohelyi épitett 6rokseégiink
— a mult épitészeti emlékei;
— lakohelylnk torténete;
— iskolank kornyezetének jellegzetessége, torténete.
Targyaink vilaga
— a mult targyi emlékei a csaladban és a muzeumokban,;
— arégivilag és napjaink targyainak 6sszehasonlitasa.
A vilag 6rbksége
— avilag legszebb, legklldnlegesebb helyei, épitményei, vilagorokseg.
Fogalmak Epitett 6rokség, targyi 6rokség, muzeum, vilagdrokség.
Javasolt
Témakor 6. A mindenség és én — szilletés és elmulas éraszam:
4 6ra
A témakor A kezdet és a vég elvont fogalmanak megismertetése a
nevelési- gyerekek életkoranak megfelel6 szinten.
fejlesztési céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Kezdet és vég
— adolgok keletkezése és véget érése;
— kulonbozé mitoszok a vilag keletkezéseérdl;
— Bibliai ismeretek a vilag teremtésérdl és végérol.

A vilag megismerése
— kivancsisag és informacidszerzés vilagunkrol;
— személyes kdzvetlen és kodzvetett tapasztalatszerzés;
— elképzeléseim a vilagrol.

Fogalmak Szuletés, elmulas, kezdet, vég, élet, halal, tulvilag, képzelet.

Tanulasi eredmények a harmadik évfolyam végén

A tanulé sajatos nevelési igénye és egyéni képességei szerint:



- Atanul6 életkoranak és képességének megfelel6 szinten képe van sajat kulsé

és belsé tulajdonsagairdl.

- Kiséreljen meg figyelni masokra, probalja meg egyszerien kifejezni érzéseit,

gondolatait.
- Torekedjen bekapcsolddni csoportos beszélgetésbe.

- Fokozatosan alakuljon szabalytudata, térekedjék a szabalyok betartasara.
- Probalkozzon masokkal kapcsolatot kialakitani, felnétt segitségével

konfliktusokat feloldani.
- Erzelmileg kot6dik a magyar kulturahoz.

- Elemi szinten megismeri mas népek hagyomanyait, kulturalis jelenségeit.
- A mult értékeinek megismerésére és azok megovasara torekszik.

Ertékelés:

Szdveges értékelés, amely elsésorban a tanuldk orai aktivitasara, a tantargyhoz valé

hozzaallasara vonatkozik.

4. évfolyam

Oraszam: heti 1 6ra, évi 36 6ra

Tematikai egyseg cime Orakeret
Milyen vagyok, és milyennek lathak masok? 6 6ra
Kozésségben és eqyedul — a tarsaim és én 6 6ra
Az osztaly és az iskola 6 6ra
Kulturalis-nemzeti k6zosség 11 éra
Kornyezetem és én — Az épitett és a targyi vilag 3 ora
A mindenség és én — Sziiletés és elmulas 4 6ra
Az 6sszes 6raszam 36 ora
Javasolt
Témakor 1. Milyen vagyok, milyennek lathak masok éraszam:
6 ora
A témakor Onismeret, dnelfogadas segitése, példakép keresése.
nevelési- Onfegyelem, énkontroll, szocialis magatartas kialakulasanak
fejlesztési céljai | segitése.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek




Tulajdonsagaim

kils6 és bels6 tulajdonsagaim,

gyengénlatasom oka, szembetegségem,
szembetegségemmel kapcsolatos kovetkezmények
miben vagyok ugyes,

kapcsolataim tarsakkal, feln6ttekkel.

Szokasaim, érzelmeim, indulataim

mindennapi feladataim az iskolaban, a kollégiumban és otthon;
szabadidds tevékenységeim;

érzéseim, indulataim kifejezése (6rom, banat, duh, szomorusag, 6nzés,
Oonzetlenség),

indulataim kezelése, duhkezelési technikak,

mas emberek érzéseinek felismerése, elviselése, elfogadasa,
latassérulésem elviselése, elfogadasa.

HG6s6k és példaképek

kedvenc mesehbseim, pozitiv tulajdonsagaikkal valé azonosulas,
latassérult, mas fogyatékos emberek, akikkel azonosulni tudok (sportoldk,
mivészek, szakemberek)

Fogalmak Kulsd, belsé tulajdonsag, dnismeret, szokas, érzelem, indulat, 6rom,

banat, diih, szomorusag, 6nzés, dnzetlenség, seqgitbkészség,
példakép, mesehds.

Javasolt

Témakor 2. Kozosségben és egyediil — a tarsaim és én 6raszam:

6 ora

A témakor
nevelési-
fejlesztési céljai

Hatékony kommunikacid feltételeinek tudatositasa. A barati
kapcsolatok létrehozasahoz, megtartasahoz és az esetleges
konfliktusok kezeléséhez szikséges készségek fejlesztése.
Szocidlis érzékenység erdsitése.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Parbeszéd

beszélgetés helyzetei, beszélgetd partnereim;

a testbeszéd szerepe (testtartas, arcjaték);

mire figyelhetek, ha nem latom az arckifejezéseket;

hogyan iranyithatom a sajat testbeszédemet;

beszélget6 partnerek figyelembe vétele (gyerek-felnétt, csalad-iskola),
beszélgetési lehet6ségek a kollégiumban.

Az igazi barat

hogyan valasztok baratot;

honnan valaszthatok baratokat (iskola, kollégium, lakdhely);
a baratvalasztasomat befolyasolo kulsé tényezék;

ki az igazi baratom, milyen tulajdonsagai vannak>

hogyan viselkednek egymassal a baratok.




Béekében és haragban
— helyes viselkedési formak;
— veszekedés, verekedés elkerllése, kibékulés;
— beavatkozas masok vitajaba, békités
— a verekedést szemlél6k felelbssége

Elfogadva és elutasitva
— érzéseim, ha maganyos vagyok;
— hogyan fogadnak el tarsaim;
— érzéseim, ha mast maganyosnak latok
— hogyan fogadom el a tarsaimat.

Parbeszéd, odafigyelés, testbeszéd, arcjaték, testtartas, hanglejtés,
Fogalmak baratsag, 6rom, banat, harag, veszekedés, kibekulés,
maganyossag, elfogadas.

Javasolt
Témakor 3. Az osztaly és az iskola éraszam:
6 ora

A tdbbféle k6z6sséghez tartozas felismertetése. Az osztalyon
bellli 6sszetartozas érzésének megerdsitése. Szabalyok
szerepének és fontossaganak megértése a kdzdsség életében. A
sajat iskolahoz val6 kotédés érzésének erdsitése.

A témakor
nevelési-
fejlesztési céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A mi osztalyunk
— kapcsolataim az osztalyban,
—  ko6z06s és kulonb6zé tulajdonsagaink,
— koz0s szokasaink,
— egymas segitése, Osszetartasunk,
— kulonlegességunk a gyengénlatas.

Az osztaly miikédéese
— ko6z6s szabalyaink tandran, szlinetben, egyéb helyzetekben,
— hogyan és miért tartjuk be a szabalyainkat,
— latassérilésink miatt szlikséges szabalyok,
— ezeknek a kiemelt fontossaga — latasunk meg6rzése, védelme.

A mi iskolank
— iskolank specialitasa,
— iskolai szokasok és hagyomanyok,
— akolllégiumi élet,
— a kollégium szokasai, hagyomanyai.

Fogalmak Csoport, kdzOsség, osztaly, 6sszetartozas, hagyomany, szabaly,
szabalyalkotas.

Javasolt
Témakor 4. Kulturalis nemzeti kozosség oraszam:
11 éra




Annak megértetése, hogy a magyar nemzeti kdzosség szamara
A témakor fontos 0sszekotd kapocs a kdzdos nyelv, a jelképek, a ciklikusan
nevelési- visszatér® szokasok és unnepek; az ezekkel valé azonosulas
fejlesztési céljai | el6segitése. Ismerkedés Magyarorszagon él6 mas népcsoportok
kulturalis hagyomanyaival.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A nyelv, ami 6sszekét
— milyen nyelvet hasznalunk a csaladban, sziikebb és tagabb koérnyezetliinkben.

Szokasok és jelképek
— magyarorszagi népszokasok;
— a magyarsagot kifejezd jelképek.

Unnepek
— csaladi unnepek;
— nemzeti és allami Unnepeink,
— hagyomanyok, megemlékezések, unneplési formak.

Mas kulturak, mas szokasok, mas linnepek
— Magyarorszag masfajta kulturalis k6zosségei;
— szokasaik, Unnepeik,
— eltér6 kulturalis hagyomanyok lakéhelyemen és az iskolamban.

Fogalmak Anyanyelv, jelkép, nemzeti jelkép, népszokas, csaladi Unnep,
nemzeti és allami Gnnep.

.. . - . L Javasolt
Témakar 5. A kornyezetem és en — Az épitett és a targyi 6raszam:
vilag .
3 ora
A témakor A mult értékeinek megbrzése, tovabborokitése. A helyes
nevelési- fogyasztoi magatartas alapozasa.
fejlesztési céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Lakohelyi épitett 6rokseégiink
— a mult épitészeti emlékei;
— lakohelylnk torténete;
— muzeumfalvak,
— iskolank kornyékének jellegzetességei, torténete.

Targyaink vilaga
— a mult targyi emlékei a csaladban és a muzeumokban,;
— arégivilag és napjaink targyainak 6sszehasonlitasa.

A vilag 6rbksége
— avilag legszebb, legklldnlegesebb helyei, épitményei, vilagorokseg.

Fogalmak Epitett 6rokség, targyi 6rokség, mizeum, vilagorokség.




Javasolt
Témakor 6. A mindenség és én — sziletés és elmulas éraszam:
4 6ra
A témakor A kezdet és a vég elvont fogalmanak megismertetése a
nevelési- gyerekek életkoranak megfelel6 szinten.
fejlesztési céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Kezdet és vég
— adolgok keletkezése és véget érése;
— kulonbozé mitoszok a vilag keletkezéseérdl;
— Bibliai ismeretek a vilag teremtésérdl és végérol.

A vilag megismerése
— kivancsisag és informacidszerzés vilagunkrol;
— személyes kdzvetlen és kozvetett tapasztalatszerzés;
— elképzeléseim a vilagrol.

Fogalmak Szuletés, elmulas, kezdet, vég, élet, halal, tulvilag, képzelet.

Tanulasi eredmények a negyedik évfolyam végén
A tanulé sajatos nevelési igénye és egyéni képességei szerint:

- Képe van sajat kuils6 és belsé tulajdonsagairal.

- Figyeljen masokra, tudja egyszerlen kifejezni érzéseit, gondolatait

- Kapcsolédjon be csoportos beszélgetésbe.

- Alakuljon ki szabalytudata, legyen képes a szabalyok betartasara.

- Legyen képes masokkal kapcsolatot kialakitani, felnétt segitségével
konfliktusokat feloldani.

- Erzelmileg kétédjon a magyar kultarahoz.

- Elemi szinten ismerje meg mas népek hagyomanyait, kulturalis jelenségeit.

- A mult értékeinek megismerésére és azok megovasara torekszik.

Ertékelés:

Szoveges értékelés, amely els6sorban a tanuldk orai aktivitasara, a tantargyhoz valé

hozzaallasara vonatkozik.




