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Tantargy célja
A technika és tervezés tantargy a problémamegold6 gondolkodast, a sajat tapasztalas utjan térténd
ismeretszerzést helyezi a kdzéppontba, melynek eszkdze a tanorakon megvaldsuld kreativ tervezé
és alkot6 munka, a hagyomanyos kézmiives és a legmodernebb digitalis technologiak
felhasznalasaval. A tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az alkalmazas, a probléma
megoldason alapulé alkotds. Ezt szolgaljak a kinalt tevékenységek, a nevelés, a
kompetenciafejlesztés és a miveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek aranyos

megjelenitése.

Kulcskompetenciak
A kommunikaciés kompetenciak:
A tantargy tanulasa soran a tanulo elképzeléseit, terveit megoszthatja tarsaival, véleményét
Utkozteti, a klldnbségek tisztazasaval konszenzusra jut. A tanérakon a csoportban végzett
feladatmegoldas soran a tanulénak egyuttmikodési készségét fejlesztve lehetésége nyilik épitd
jellegl parbeszédre. A tantargy technikatorténeti ismeretei hozzajarulnak a régi korok — esetleg
tajegységenként eltér6 — elnevezéseinek megismeréséhez és elsajatitasahoz, amin keresztul
bemutathaté a gyakorlati tevékenységhez kapcsol6dé nyelvhasznalat gazdagsaga, arnyaltsaga és
a tajnyelvi értékek.
A digitalis kompetenciak:
A tantargy olyan értékrendet kozvetit, melynek szerves része a kornyezet folyamatos észlelése, az

informaciohoz jutas, az informaciok értékelése, beépullése a hétkznapokba.
2



A matematikai, gondolkodasi kompetenciak:

A technika és tervezeés a természettudomanyos tantargyak — kornyezetismeret, természettudomany
5-6. évfolyam — elGkészitésében, a tanult ismeretek szintetizalasaban és gyakorlati
alkalmazasaban tolt be fontos szerepet. A célok eléréséhez széleskor, differencialt tevékenység
rendszert alkalmaz, mellyel megalapozza a tanulok természettudomanyos és miszaki miveltségeét,
segiti a mindennapi életben felmerilé problémak megoldasat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak:

A tanulé6 a masokkal kozdsen végzett csoportos gyakorlati alkototevékenységek révén szerez
tapasztalatot a csoporttagokkal tervezett egyuttmikodés kialakitasanak lehet6ségeir6l és a
csoporton beluli vezetdi, illetve végrehajtéi szerepekrol.

A kreativitas, a kreativ alkotas, dnkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai:

A tanuléban az iskolai tevékenysége soran er6sddik a cselekvé tudatossag, amely hozzajarul a
munkara vonatkozo6 igényességhez, az életvitel aktiv alakitasahoz, fejlesztéséhez.

Cél a tanulok életében felmerulé komplex gyakorlati problémak megoldasi készségének kialakitasa,
a cselekvés altali tanulas és fejlédés tamogatasa. A tanuldk a tanulasi folyamat soran hasznalhato
(m0kod6, megehetd, felvehetd stb.) produktumokat hoznak Iétre valédi anyagokbdl, ezekhez az
adott életkorban biztonsagosan hasznalhatd szerszamokat, eszk6zoket alkalmazva.

A tantargy sajatossaga, hogy a tandrai tevékenység gyakorlatkdzpontu; kiemelkedd jellemzéje,
hogy a tanulasi folyamatban kdzponti szerepet kap az ismereteken tulmutaté tudas alkalmazas,
ezért az értékelés els6sorban az alkoté folyamatra, a munkavégzési szokasokra, az elkészult
produktumra iranyul, és jelentés szerepet kap benne az elért sikerek, eredmények kiemelése, a
pozitiv megerdgsites.

A tantargy tanulasa és tanitasa soran célszer( alkalmazni azokat a kdzismereti targyak keretében
elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmerilé problémak
megoldasaban. Olyan cselekv6képesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatdja a felel6ssegeérzet
és az elkotelez6dés, alapja pedig a megfelel6 autondmia és nyitottsag, megoldasi komplexitas.

A tantargy strukturgjaban rugalmas, cselekvésre épuld, tanulds- és tanulé centrikus. A
megszerezhetd tudas alkalmazhatd, s ezzel lehetbvé teszi a tanulé szamara a mindennapi életben

hasznalhat6 és hasznos készségek kialakitasat.

1-2. évfolyam
Az ember kornyezetet is atalakitd tevékenységének, felelésségének megismerése, megértése nem
uj feladat az iskolat kezd6 tanulok szamara. Az 6vodai élet megalapozta mindennapi tevékenységek
kozul az Onellatast, onkiszolgalast, targyalkotast, kézmives munkat. Az elsé évfolyamokon
tamogassa az évodai jatékbdl az iskolai munkaba valé atmenetet, segitse el6 a hatékony és egyre

onallébba valé tanulasat, a mindennapokban nélkilézhetetlen elemi ismeretek befogadasat.
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A készségek és keépességek alakitasa segiti a kézlgyesség fejl6édését szolgald jatékos
tevékenységeket, a tanulas és a munka tiszteletét, megszeretését, a tudas, az alapveté értékek, a
megdbrzendd hagyomanyok megbecsllését. Minden munkatevékenység célja, hogy a gyerekek
mintat kdvetve bekapcsolddjanak, és 6rommel vegyenek részt benne, megéljék a sikert, bliszkék
legyenek munkajukra, épuljon, er6s6djon motivacios bazisuk.

Az anyagok felhasznalasahoz, feldolgozasahoz, atalakitasahoz sziukséges szokasok és elemi
munkafogasok ismeretei a mozgaskoordinacié fejlesztését, az eszk6z- és szerszamhasznalat
gyakorlasat szolgaljak. Bévil a tanulok szokincse, fejlédik a nyelvhasznalat, beszéd és
kifejez6készsége. A matematikai készség fejl6édését a becslések, mérések, szamitasok, a sikbeli
és térbeli alakzatokkal torténd manipulacio, a valogatasok és a csoportositasok segitik.

A kezdetben mintakdvetéssel készitett, majd az alkoto fantazia altal vezérelt 6nallé munkavégzéssel
kialakitott munkadarabok hozzajarulnak az esztétikai érzék fejlédéséhez. A kifejezb6képesség
fejlesztésével a kézmives foglalkozasok alkotasai és a népi targykultura megismerése révén, az
esztétikai és mivészeti tudatossag jegyében a tanulok nyitotta valnak a vilag sokfélesége és
nemzeti kulturdlis 6rokségink irant. Az egészséges és kornyezettudatos életmddra nevelést
szolgalja az egyéni életvitel kialakitasa, formalasa a taplalkozas, az 6ltdzkddés, a higiénia, és a
helyes id6beosztas terén. Minden évben megemlékezunk a jeles napok és Unnepkorok értékeire,
segitjuk a kisebb és nagyobb kdz0sségek hagyomanyaihoz kapcsolodo, az dsszetartozast segit6
rendezvények megszervezését, tdmogatasat.

A tantargy készitse fel a latassérilt tanuldkat az egészségik és latasuk tudatos megovasara, az
onallo életvitelre vald felkészulésre, kulturalt magatartasformak betartasara. Latasukat praktikusan,
gyakorlatiasan hasznaljak a kulonboz6 tevékenységek és életmodjuk soran. Az egyéni, a csoportos
gyalogos és kozOsségi kozlekedés alapveté tudnivaldi, a veszélyhelyzetek és a balesetek
megel&zését célzé szabalyok megismerése, azok szituacios jatékokban valé élményszeri
alkalmazasa megalapozza a biztonsagos kozlekedéshez sziikséges szokasok kialakulasat.
Kezdeményezbkészséget és feladattudatot kivan a tanul6tdl a munkafolyamatok pontos
megtervezése, Kkivitelezése, munkafazisok végrehajtdsa, gondolatok, oOtletek verbalis
megfogalmazasa, motoros, manualis tevékenységek finomitasa, egyéni és csoportos munkavégzeés
fenntartasa, az eredmények egyuttes értékelése, életkoranak megfelels realis onértékelése, masok
eredmeényeinek az elismerése, tapasztalatok és tanacsok megfogadasa. A latassérult tanuléknal az
ismeretszerzés a valodi tapasztalason és élményszer(i tanulason valdsuljon meg.

Az alapfoku képzés els6 nevelési-oktatasi szakaszaban erre a motivacios bazisra épitve tervezhetd
a technika és tervezés tantargy programja, kdzéppontba helyezve az alkotdé tevékenységet, a
munkat. Célszerlien jatékba agyazott minta és modellkOvetés, tapasztalatszerzés, felfedezés,

alkotas kell, hogy jellemezze a tandérakon megvaldsulé aktiv tanulasi folyamatot.



Az egyéni, 0nallé munka mellett fontos a csoportmunkaban végzett, egymast segit6, tamogato
munkaveégzés gyakorlata. Az ismeretek szervezbje az a kornyezeti tapasztalasok soran mar
kialakult szokasrend, amelyhez életviteliinkkel alkalmazkodunk, s amelynek szervez ismeretei és
eseményei a néphagyomanyok, az unnepek, a jeles napok.

Kiemelt feladat a kézlgyesség életkori sajatossagoknak megfelels fejlesztése. A tandrakon végzett
tudatos, tervszerlien atalakitd, megmunkalé tevékenységek magukba foglaljak a kulonb6zd
anyagok megismerését, a megmunkalhatésag megtapasztalasat, a tervez6 és technoldgiai

folyamatok alkalmazasat, a munka soran keletkez6 hulladékok kornyezettudatos elhelyezését.

TEMAKOR: Anyagok a kornyezetiinkben
Javasolt éraszam: 8 éra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz vegeére:
— az anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi uton, oOnalléan szerez ismereteket — szin,
alak,nagysag, atlatszésag, szag, keménység, rugalmassag, feluleti minéség;
— alkoté tevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatésagat.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Az érzékszervek és az érzékelés fajtainak megismerése
— Az anyagok tulajdonsagainak megallapitasa érzékszervi vizsgalattal
— Véleményformalas a tarsakkal k6zos tevékenység soran
— Tevékenyseég soran egyuttmikodési készsegek fejlesztése
— Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran
— Epité jellegli parbeszéd alkalmazasa
— Kézlgyesség fejlesztése — felszamolni a latassérulésbél adodo részképesség elmaradast
— Természetes és mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, fém, textil, fonal, mianyag
— Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatésaguk, megfelel6 technoldgia kivalasztasa
— Anyagvizsgalatok érzékszervi, kdzvetlen tapasztalati uton, révid szoveg, egyszeri abra, rajz,
kép, hang, vided bemutatasa
FOGALMAK
természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir, fém, textil, fonal,
mdanyag, szin, nagysag, arnyalat, atlatszésag, szag, keménység, rugalmassag, fellleti simasag,
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Tanulmanyi séta: természetes anyagok, levelek, termések, magok, agak, kavicsok,
csigahazak gyujtése

— Anyagok felhasznalasanak medfigyelése kdzvetlen kornyezetiinkben



— Erzékszervek érzékenyitése, finomitdsa anyagalakitds sordn — gyurmazas, mintazas,
formazas, hajtogatas, nyiras

— Eszkdzhasznalat gyakorlata — ir6-, rajzeszkdzok, ollé hasznalata

— Termésfigurak, termésbabok készitése, figura tervezése, megfelel6 formaju és méreti
termések valogatasa, becslés, tervezés

— Oszi szinek megfigyelése, formak 6sszehasonlitasa, asszociacio

— Levélpréselés modszerének megismerése: levélkép készitése

— GyUmolcs-, krumpli nyomda

— Magos kép készitése

— Kavicsfestés - tarsasjaték figura

— Madarfészek készitése természetes anyagokbdl

— Csoportmunkaban tajkép készitése magokbdl kirakott mozaikkal

TEMAKOR: Targy készités kiilonb6z6 anyagokbol, épités, szerelés

Javasolt éraszam: 34 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:
— adott szempontok alapjan egyszerlbb targyakat onalldéan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;
— egyszer( szbveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;
— alkotd tevékenysége soran el6készit6, alakito, szereld és fellletkezel mlveleteket végez el;
— sajat és tarsai tevékenyseégeét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint realisan
ertékeli;
— értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késébbi
eredményesebb munkavégzeés érdekében;
— felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén, megovhatja,
javithat annak allapotan;
— rendet, tisztasagot tart a kérnyezetében,;
— torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;
— szelektiven gydijti a hulladékot;
— rendelkezik az életkoranak megfeleld szintl probléma felismerési, probléma megoldasi
képességgel,
— otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszeélyes helyzeteit felismeri, és
ismeri megel6zésuk modjat;
— takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, iddvel,

— tudatosan megtartja az egészséges és biztonsagos munkakornyezetét;
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— az elvart feladatokban onalléan dolgozik — elvégzi a miveletet;

— tarsaival munkamegosztas szerint egyuttmikodik a csoportos munkavégzeés soran;

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

— ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzéit.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Medfigyel6- és feladatmegoldd képesseg fejlesztése, alkotas folyamata a probléma

felismerésétél a megoldason keresztil az értékel elemzésig

— A kreativitas erdsitése

— Egyuttmikodés és véleményformalas tamogatasa

— Az onkifejezés és a kulturalis tudatossag tamogatasa

— Tarsas tanulasi tevékenységek elétérbe helyezése

— Tapasztalas tamogatasa munkatevékenységek utjan

— Tanulasi szokas kialakitasa — sorrendiség, id6beosztas, hatékonysag

— Felel6s szerepvallalas és a munkamegosztas erésitése

— Onall6 ismeretszerzés tamogatasa

— Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat, eszkdzok megovasa

— Latassérulés kompenzalasat elésegité munkaeszkozokkel valé gyakorlat

— Latassérulés eltéréseinek a figyelembevételével hatékony feladat alkotas

— A takarékossag iranti igény fejlesztése

— Koérnyezettudatos magatartas tamogatasa

— Képlékeny anyagok tulajdonsagai

— Targykészités képlékeny anyagbol

— A papir tulajdonsagainak csoportositasa

— Papirmunkak: hajtogatas, gylrés, sodras, tépés, nyiras, diszités, babkészités

— A fa tulajdonsagai, felhasznalasa

— Famunkak: darabolas, csiszolas, hegyezés, festés

— A fonalak csoportositasa, felhasznalasa

— Fonalmunkak: hurkolas, fonas, csomézas
FOGALMAK
természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag, képlékenység,
becslés, mérés, méret, szélesség, hosszusag, sablon, minta, szalas anyag, hurkolas, fonas,
csomozas, anyagtakarékossag, ujrahasznositas
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Képlékeny anyagok tulajdonsagainak megismerése, anyagvizsgalat érzékszervekkel —

gyurma, agyag, so-liszt gyurma, tészta



— Képlékeny anyagok alakitasa: gyuras, lapitas, gombolyités, hengerités, mélyités, kivajas,
nyujtas, mintazas

— Edénykék, gydngyok, szélcsengb készitése agyagbal

— Sé-liszt gyurma készitése: figurak, mozgoé kompozicié készitése

— Mézeskalacs készitése

— Hagyomanyos mesterségek megismerése

— Papirfajtak és tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk

— Papir tépése, nyirdsa, sodrasa, gombodlyitése - gylrott és sodrott papirbdl, papir
gombocskekbél 6szi fa, 6szi kép készitése

— Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal, kupos kialakitas nyirassal,
ragasztassal

— Legyezbhaijtassal, red6zéssel figurak készitése

— Origami jelek ismerete alapjan novény- és allatfigurak hajtogatasa

— Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbdl, papirbdl. Alaklemez, sablon hasznalataval
babok, tarsasjaték, puzzle, kreativ jatékok készitése

— Papirszdveés

— Ismerkedés a faval, a fa haszna, a faultetés fontossaga, a fa tulajdonsagainak megfigyelése
— A fa darabolasa, csiszolasa, hegyezése

— A hurkapalca térésprobaja

— Marokko készitése

— Kép készitése hurkapalcabdl

— Spatulabdl figurak, konyvjelz6 és ajandékkisérd készitése

— Kunyho készitése fonassal

— Vesszbfonassal ajtokopogtatd, mini kosar készitése

— Mesterségek, mihelyek megismerése

— Kulonbozb fonalak, kotelek, cérnak vizsgalata. Noveényi és allati eredet. Hogyan készul? Mire
hasznaljak?

— Csomodk és masni kotése, sodras, bojtkészités, harmas fonas, kérmdnfonas, nemezelés,

pompon készités

TEMAKOR: Otthon — csalad — életméd

Javasolt éraszam: 14 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz vegeére:



—ismeri a csaladellatd tevékenységeket, amelyek keretében vallalt feladatait az iskolai
Onellatas soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, takaritas, oOltozkodés,
ndveények, allatok gondozasa stb.;
— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
— felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen kornyezetén, megovhatja,
javithat annak allapotan;
— otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és
ismeri megel6zésuk maodijat;
— takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel,
— rendet tart a kOrnyezetében;
— torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;
— szelektiven gy(jti a hulladékot;
— ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;
— ismeri az egészségmegdrzeés tevekenységeit.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Tapasztalatszerzés elésegitése a kdzvetlen kdrnyezet megismerése soran
— A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése
— A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozasa
— Ok-okozati 6sszefliggések értelmezése
— Szokasrend kialakitasa
— A rendszeresség €és a rendszeretet iranti igény formalasa
— Biztonsagos és balesetmentes eszkbzhasznalat
— A takarékossag iranti igény fejlesztése
— Koérnyezettudatos magatartas tamogatasa
— Egyuttmikodési képesseg kialakitasa és erbsitése
— Az Onismeret fejlesztése, csaladkép, csaladtagok bemutatasa, lakohely ismerete
— Csaladi szerepek, munkamegosztas a csaladban, napirend, hazirend
— Iskolai szerepek, munkamegosztas, felel6sség, napirend, hazirend
— Idérend, munkaidé, tanulasi idd, szabadidd, pihend id6
— Lakasfajtak csoportositasa, épitési alapanyagok,
— Lakastervek, lakasépités épitéelemekkel, lakberendezés, butorfajtak
— Eréforrasok a haztartasban — aram, gaz, viz, takarékoskodas
— Egészseéges életmdd, taplalkozas, testmozgas, ndvényapolas, allatgondozas
— Etkezési szokasok, terités, asztali etikett, kés-villa- kanal helyes tartasa
— Személyi higiénia, tisztalkodas
— Kornyezetlnk tisztantartasa, rendszeretet, takarité eszkdzok és takaritészerek
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allandé helye és a rend fenntartasa latassérultek taneszkozei kozott
— Oltdzkddési szabalyok, hétkdznapok és Unnepek megkilonboztetése, évszaknak
megfeleléen, szekrényrendezés
— Haztartasi eszkdzok, gépek helyes hasznalat, balesetek megel6zése
— Kornyezetvédelem, szelektiv hulladék, ujrahasznositas
FOGALMAK
lakas, otthon, csalad, életmdd, csaladi haz, lakberendezés, egészséges életmadd, taplalkozas,
higiénia, testapolas, 0ltdzkddés, veszélyforras, baleset, haztartasi baleset, haztartas, hazimunka,
munkamegosztas, id6beosztas, napirend, szabadidd, takarékossag, kornyezet,
kornyezetvédelem, hulladék, szelektiv hulladékgydjtés
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Beszamoldk lakdhelylnkrél, lakcim, elérhetdség, kdzlekedés
— Sajat telepulésunk megismerése: utcak, terek elrendezése, hazak, épuletek, épulettipusok,
lakasfajtak
— A haz helyiségei, funkcidjuk, berendezések
— Epitéelemekkel hazak épitése — gyurma, szines épitékocka
— Epités alap formara, kérvonalrajz, alaprajz készitése
— Kuldnleges épitmények tervezése — gombahazak, gomba varos
— A szoba berendezése: butorok tervezés, készitése
— Csaladtagok bemutatasa, kdszdonés, megszélitas, bemutatkozas, csaladrajz, csaladfa
— Csaladi munkamegosztas, hazimunka és napi tevékenységek, haztartasi munkak
csoportositasa, napirend készitése
— Etkezési szokasok, az egészséges taplalkozas alapjai, egészséges életmod
— Napi étrend készitése: élelmiszerek, ételek, italok, vitaminok
— [Egyszeri étel készitése
— Asztalterités, asztali illemtan, terités, szalvéta hajtogatas, meghivo, Ultet6kartya készitése
— Tisztadlkodasi szokasok: személyi higiéniahoz, testapolashoz kapcsolddé plakatok készitése,
fogapolas
— Napszaknak, évszaknak és alkalomnak megfelel 6ltozkodés: Oltdztetébabak, divatbemutato
— Ruhazat tisztantartasa, hajtogatas, gombolas, cipdkotés, masni kotés
— Kornyezetunk tisztan tartdsa. Alapvet6 takaritoszerek és eszk6zok hasznalata
Veszélyforrasok: gyufa, gaz, elektromos aram balesetmentes hasznalata
— El6lények a lakasban: névényapolas, allatgondozas gyakorlata, terapias kutyak
— Otletgyijtés a kdzvetlen kdrnyezetiinkben keletkezd hulladékok Ujrahasznositasara
— Latasjavité eszkdzok hasznalatanak ismerete, apolasa

— Sajat latas teljesitményébdl eredd helyzetek felismerése, erdkifejtés elkertlése
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TEMAKOR: Jeles napok, iinnepek

Javasolt draszam: 10 6ra

TAN

ULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz vegeére:

— adott szempontok alapjan egyszerlbb targyakat onalldéan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

— alkoté tevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdésagat;
— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értéekét;

— ismeri a kornyezetében fellelhetd, megdfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Magyarsagtudat erésitése

— Az unnepléshez kotédé viselkedéskultura és Oltozkodéskultura elemeinek elsajatitasa és
betartasa

— Csaladi, barati, iskolai nemzeti kdzOsségi rendezvényeken szerzett élmények és
tapasztalatok atélése

— Kozossegformalas, kdzos értékek tisztelete, kolcsonosség, odafigyelés, alkalmazkodas,
egyuttmikodés, feladatvegzés

— Az ajandékozas kulturajanak elsajatitasa

— Tervek a csaladban

— Esztétikai érzék fejlesztése

— Kozo6sen atélt éimények és érzések tamogatasa

— Jeles napok: mikulas, karacsony, farsang, husvét, anyak napja, fold napja, madarak és fak
napja

— Nemzeti Unnepek: marcius 15., oktober 6., oktdber 23.

FOGALMAK

jeles

nap, jelkép, nemzeti innepek, Unnepek, népszokas, hagyomany, viselkedéskultura,

oltozkodéskultura, munkaszervezés, dekoracio, esztétika
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Unnepi diszek, szimbélumok készitése kilénbdzd anyagokbol: mikulds, karacsonyfa,

kokarda, zaszlé

Csomagolasi technikak: kalénb6zd alaku ajandéktargyak csomagolasa
Himes tojas készitése, tojasfestési technikak
Ajandéktargyak, meghivok, udvozlbkartyak készitése, ajandékozas kulturaja

Csaladi rendezvények, Unnepek, események, szokasok, hagyomanyok — példaadas,

mintakdvetés, programszervezés
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— Iskolai rendezvényeken vald részvétel — nemzeti Unnepek, mikulas, karacsony, farsang,
husvét, iskolanap, diaknap
— Kobzosségformalas — osztalydekoracio, kilsé és belsdé kdrnyezet esztétikus, harmonikus

alakitasa

TEMAKOR: Kézlekedés
Javasolt éraszam: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:
— ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetéségeket, szabalyokat,
viselkedési elvarasokat;
— az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miveletet;
— rendelkezik az életkoranak megfelelé szintl probléma felismerési, probléma megoldasi
képesseggel.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Sajat felel6sség felismerése a kdzlekedésben
— Szabalykovet6 magatartas kialakitasa, 6vatossag, fegyelmezett viselkedés
— Balesetmentes kdzlekedés tamogatasa
— Egyluttm(kddo és egyltt érzé képesség fejlesztése
— Etikus magatartas értelmezése és kialakitasa
— A gyalogos és kerékparos kozlekedés legfontosabb szabalyainak megismerése
— A kulturalt és biztonsagos jarmihasznalat megismerése
— A kozlekedési szabalyok és a jarmihasznalat gyakorlasa szimulacios és valos kdzlekedési
helyzetekben
FOGALMAK
gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, tomegkozlekedési eszk6zok, kulturalt kozlekedés,
biztonsagos jarmihasznalat,
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Seéta az iskola kornyekén, figyelemfelhivas a veszélyhelyzetekre: gyalogos és kerékparos
kozlekedés, uttesten valdé atkelés szabalyai, kozlekedési lampa jelzéseinek ismerete,
kozlekedési szituacios jaték, kozlekedési tablak ismerete, rendéri karjelzések
— Jelzések, tablak, utburkolatok, hangjelzések megfigyelése, azonositasa latassériltként
— Csalad kozlekedési szabalyai, iskola és otthon kozotti kozlekedés lehetbségei
— Helyes és helytelen viselkedés medfigyelése és elemzése, kozlekedési élmények

megvitatasa
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— Gyalogosokra vonatkozo kozlekedési jelzések és tablak megismerése, csoportos kozlekedeés
szabalyai

— Tomegkdozlekedési eszk6zOk megismerése

— Gyermekbalesetek okai, forrasai, megel6zésuk, évszakok okozta balesetek figyelembevétele
— Udvariassagi szabalyok megismerése és alkalmazasa, latassérultként segitségkérés az

utastarstol, vezet6tol

3-4. évfolyam
Az ember kornyezetérdl, kornyezetatalakitd tevékenysegerdl és felelésségének megismerésérdl az
els6 két évfolyamon tanari segitséggel szerzett informaciok birtokaban a harmadik és negyedik
évfolyamos tanuldk mar 6nallé ismeretszerzésre képesek. A munka jellegl tevékenységek sora az
életkori sajatossagoknak megfeleléen évrdl évre bévul, az eszk6zok és szerszamok hasznalata
egyre nagyobb biztonsaggal torténik.
Munkajuk soran fokozddik a tanulok onallésaga, igy mar sajat terv alapjan dolgozva készitik el a
munkadarabokat. Egyéni és csoportos munkaban is jol szervezetten dolgoznak. Erésddik belsé
motivaciojuk, megélik az alkotas 6romét, buszkék munkaikra. Felfedezik és elismerik sajat és masok
kiemelked6 munkait, ugyanakkor a hibak azonositasa utan képesek a javitd szandéku korrigalasra.
A nevelés-oktatas kozéppontjaban az alkototevékenység, a tapasztalati uton torténd tanulas és a
munka all. Mindezt jatékos tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas jellemzi. A tanuldk rendszer
szemléletének kialakulasat el6segiti az évszakok korforgasanak, a napirendnek, a
néphagyomanyoknak, az innepeknek és a jeles napoknak a megismereése.
Az életkori sajatossagok mentén kiemelt szempont a kézugyesseég fejlesztése. A tanorakon végzett
tudatos, tervszerlien atalakitdo, megmunkaloé tevékenységek magukba foglaljak a kilonféle anyagok,
azok megmunkalhatésaganak megismerését, megtapasztalasat, a tervez6 és technoldgiai
folyamatok alkalmazasat, a munka soran keletkez6 hulladékok kornyezettudatos elhelyezéseét.
A latassérult tanulé bdvitse az életkori sajatossagainak megfelelé szinten az 6t kozvetlendl
korllvevé vilagrél szerzett tapasztalatait és ismereteit. A mindennapok gyakorlataban egyre inkabb
nélkulozhetetlen életviteli ismeretek mellett a kézigyesség és az alkotdé fantazia fejlesztésével a
gyermekek az oromteli tanulasra és munkavégzésére kapnak 6sztonzeést.
Egyre alaposabban és egyre tobbet ismernek meg az erkolcsi értékekrél,, a megdrzendd
szokasokbdl, a nemzeti hagyomanyokbdl, a magyar kulturabdl. A tevékenységek kdzbeni
magatartasi szabalyok betartasa kuldndsen fontos, mert ez megalapozza az emberek kozotti
kapcsolatok, illetve a tarsadalmi érintkezés bonyolult ilemszabalyainak elsajatitasat. Az 6nallésagra
torekvés Osztonzése Uj tanulasi-tanitasi médszerek alkalmazasat igényli, amelyekhez az egyéni
munkalkodas mellett csoportmunka is szikséges. Javarészt még bemutatas utani mintakdvetéssel

készllnek a munkadarabok, de egyre dnalléban, a sajat miveleti sorrendet is kdvetve. A kivitelezés
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soran a kézugyesség, a mozgaskoordinacid, a testtartas, az erdkifejtés tovabbfejlesztése kdzben
az anyag, a forma, a szerkezet, a funkcidé és az esztétikum Osszeflggései is érvényesulnek.
Kiemelten fontos cél a helyes munkafogasok és a célszer(i, balesetmentes szerszamhasznalat
betartasa. A folytatddd népi targyalkoto tevékenységek a mar megismert anyagok felhasznalasat,
a miveészi kifejezés sokféleségét tukrozik. A szokincs bévitése és a szaknyelvi elemek hasznalata
tovabbra is jatékos keretek kozott torténik.

Az onkiszolgalas és a seqitd tevékenységek az életkornak megfeleléen, a csaladi és k6zdsséqi
munkamegosztas keretei kdzotti tudatos feladatvallalassal fejlédnek tovabb. Egyre hatarozottabb
fejlesztési cél az egészség- és kornyezettudatos életvitel megalapozasa.

A kozlekedési kultura a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyainak készségszintli alkalmazasa
utan a kerékparos és a tdmegkozlekedésben valé 6nalld részvétellel, a biztonsagos kodzlekedés
magatartasi kdvetelményeinek elsajatitasaval gazdagodik.

A kozOsségi munka, a k0zosségi szerepek tovabbi gyakorlasa az egyéni egyuttmikodési készseg
és a csoport-koherencia fejlodését szolgalja. A rendszerszemléleti gondolkodas kialakitasaval
gyarapszik a logikai készség, melynek a fejlesztése tobb tantargy ismeretanyaganak bevonasaval,
koncentrikusan torténik.

A miszaki miveltség a tanulok képolvasasi, logikai, rajzolasi keészségét, a tervezés a szamolasi—
méresi készséget, a tervek megvaldsitasa, a munkadarab vagy a rendszer elkészitése a manualis
készséget fejleszti. A gyengénlatd és aliglatd tanuldk hatranyos helyzetik miatt a készségek
fejlesztésében minden terlleten szakszer(, specidlis segitséget, egyéni bemutatast, idétdbbletet

igényelnek.

TEMAKOR: Anyagok a kérnyezetiinkben
Javasolt éraszam: 8 éra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz vegeére:
— az anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi uton, 6nalléan szerez ismereteket — szin, alak,
nagysag, atlatszésag, szag, keményseég, rugalmassag, fellleti mindéség;
— alkoto tevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatosagat.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Véleményalkotas erGsitése, tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése
— A tarsakkal val6 kdzos tevékenység tamogatasa
— Egyuttmikodési készségek fejlesztése k6zos tevékenység soran
— Kornyezettudatos dontéshozatal el6segitése az anyaghasznalat soran
— Epité jellegli parbeszéd alkalmazasa

— Kézlgyesség fejlesztése — rendeltetésszer(, biztonsagos eszkdzhasznalat
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— Anyagvizsgalat érzékszervek bekapcsolasaval
— Az anyagok tulajdonsagai
— Az anyagok felhasznalasi lehet6ségei, technikai lehetéségei
FOGALMAK
anyag, alapanyag, termeék, fizikai tulajdonsag, technoldgiai tulajdonsag, anyagvizsgalat,
alakithatésag
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Természetes és mesterséges kornyezet megfigyelése, megkuldnboztetése
— Kilonb6z6 termések, természeti anyagok tapasztalati uton torténé megismerése,
felhasznalasa
— Természetes és mesterséges anyagokbdl készilt targyak gyljtése, csoportositasa,
kornyezettudatos felhasznalasuk
— Természetes és mesterséges anyagok kozotti kapcsolat vizsgalata: nyersanyag - alapanyag
- termék
— A kornyezet atalakitd tevékenységek csoportositdsa. Az ember koérnyezetalakitd
tevékenysége és ennek kdvetkezményei
— A gyUjtott természetes anyagokbdl kép készitése
— Kulonb6zd éghajlatu lakasok készitése természetes és mesterséges anyagokbol

— Tevékenységhez hasznalt szdveges, rajzos, képi minta, utasitasok kdvetése

TEMAKOR: Targy készités kiilonb6z6 anyagokbol, épités, szerelés

Javasolt éraszam: 34 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— adott szempontok alapjan egyszerlbb targyakat onalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;
— egyszer( szbveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;
— alkoté tevékenysége soran el6készité, alakitd, szereld és fellletkezel6 mlveleteket végez el;
— sajat és tarsai tevékenyseégeét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint realisan
értekeli;
— értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késébbi
eredményesebb munkavégzés érdekében;
— felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén, megovhatja,
javithat annak allapotan;
— rendet, tisztasagot tart a kérnyezetében,;

— torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;
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— szelektiven gydijti a hulladékot;
— rendelkezik az életkoranak megfeleld szintl probléma felismerési, probléma megoldasi
képességgel,
— otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és
ismeri megel6zésuk modjat;
— takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel,
— tudatosan megtartja az egészséges és biztonsagos munkakornyezetét;
— az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miveletet;
— tarsaival munkamegosztas szerint egyuttmikodik a csoportos munkavégzeés soran;
— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értéekét;
ismeri a kdrnyezetében fellelhetd, megfigyelheté szakmak, hivatasok jellemzéit.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Onall6 tervezés és kivitelezés tamogatasa
— A kreativitas erdsitése
— Munkafolyamatok algoritmizalasa, id6-anyag- munkamindség becslése
— Pontos munkavégzés iranti igény fejlesztése
— Tarsas tanulasi tevékenységek el6térbe helyezése
— Felel6s szerepvallalas és a munkamegosztas erésitése
— A segitségnyujtas és kérés szabalyainak értelmezése
— Realis értékelési készség fejlesztése
— Fejlesztd hatasu véleményformalas
— Szukséges korrekciok elvégzésének elbsegitése
— Balesetmentes eszkdzhasznalat fejlesztése
— A takarékossag iranti igény fejlesztése
— Kornyezettudatos magatartas tamogatasa
— Anyagvizsgalatok felhasznalhatésagi szempontok alapjan
— Targykészités képlékeny anyagbal
— A papir tulajdonsagai, felhasznalhatésaga
— Papirmunkak: egyenesen, vonal mentén tép, hajtogat; olléval egyenesen és koriv mentén
nyir; vastagabb anyagokat hajlitas el6tt vonalzé mentén bekarcol
— A fa tulajdonsagai, felhasznalasa — hurkapalca, léc, spatula, parafa
— Famunkak: darabolas, csiszolas, hegyezés, festés, rogzités — tutaj, ajandéktargy
— A textilek csoportositasa, felhasznalasa, alakitasa
— Fonalmunkak: szévés szovbkereten vagy madzagszovon; nemezelés, filcanyag, cérnat tlibe
fiz 6nalléan vagy tlibefliz6 segitségével; gomb varras, eléoltés, diszitd oltés,
— Bér tulajdonsagai, felhasznalasa, alakitasa
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— B6r munkak: fonas — karkoto, kulcstarto
— Fémek tulajdonsagai, csoportositasa, felhasznalasa, alakitasa
— Fémmunkak : domboritas, dréthajlitas— lemez dombormd, drétszobor, ékszerkészités
FOGALMAK
anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, alaprajz, méret, méreés, el6oltés, diszitd olteés,
veszélyforras, baleset, segitségnyujtas, ujrahasznositas, szelektiv hulladékgydjtés, fizikai
tulajdonsagok
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Anyagvizsgalatok végzeése a felhasznalhatésag szempontjabol
—  Mit mibdl készitink, és miért?
— Figurak, aprébb hasznalati targyak készitése képlékeny anyagokbodl- agyag, sé-liszt gyurma,
tészta
— A papir tulajdonsagainak vizsgalata, funkcionak megfelel6 alkalmazasa
— Allatkert és viragos kert készitése hajtogatassal - sikbdl a térbe
— Térbeli dekoraciok papirbdl, papircsikbdl
— Otletes képeslapok, meghivok tervezése, készitése
— Ajandék- és tarol6 dobozok készitése karcolassal, hajlitassal
— Var, papirhaz vagy manéhaz készitése kartonpapirbdl
— Modellek készitése alaklemez segitségével ives és egyenes nyirassal
— A fa tulajdonsagainak megismerése felhasznalhatésag szempontjabdl - képkeret, kulcstarto,
kisautd, poharalatét, tutaj, ajandéktargy készitése
— A textilek csoportositasa felhasznalasuk szerint - textilgyljtemény készitése
— Oltésfajtak megismerése: eld6ltés, diszitd dltések
— Hasznalati targyak készitése megfelel§ textilbél kézi varrassal: zsebkend6-, toll- vagy
mobiltelefon-tartd
— Babok, kabalafigurak, tiparna készitése gombvarrassal
— A szdvés technikajanak megismerése szovékeret vagy madzagszové segitségével
— Boér alakitasa — karkotd, kulcstartod

— Fémek alakitasa — ékszerkészités, domboritas, dréthajlitas

TEMAKOR: Otthon — csalad — életméd

Javasolt éraszam: 16 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz vegeére:
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—ismeri a csaladellatd tevékenységeket, amelyek keretében vallalt feladatait az iskolai
Onellatas soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 0ltozkddés, ndvények, allatok
gondozasa stb.;

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

— felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen kornyezetén, megovhatja,
javithat annak allapotan;

— otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és
ismeri megel6zésuk maodijat;

— takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel,

— rendet tart a kOrnyezetében;

— torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

— szelektiven gy(jti a hulladékot;

— ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

— ismeri az egészségmegdrzeés tevekenységeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A kornyezetatalakitas fontos szabalyainak alkalmazasa
— Az 6nallésag fokozasa, dnkiszolgald tevekenység gyakorlasa
— A k6zbsségen belllli segitbkészség fejlesztése
— A tevékenységek végzése kdzben egymas segité tamogatasa
— A megszerzett munkatapasztalatok alkalmazasa, onall6sag, problémamegoldas
— Az alkotas 6romének atélése egyéni és csapatmunkaban
— A munkamegosztas elényeinek kihasznalasa
— Readlis dnértékelés kialakitasa
— A tolerancia és az empatia fejlesztése
— Koz0sen alkotott szabalyok betartasa
— Jo szandéku véleményformalas tamogatasa
— Kilonb6zé kulturak és a massag elfogadasa
— Szokasrend kialakitasa, napirend tartasa, onallésag
— Hazak, lakasok, otthonok, modellkészités, otthon a lakasban, otthonunk targyai
— NoOvényapolas, vetés, gondozas
— Egészséges tapanyagok, valtozatos étkezés
— Terités, talalas, kinalas, étkezés
— Etelkészités maddjai, mérés, alapanyagok
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— Egészseéges életmod, egészség, betegség fogalma, sajat szembetegség ismerete, betegseég
tunetei, betegapolas, betegség elleni védekezés, segélyhivd szamok, telefonos segélyhivas
szabalyai

— Egészségkarosito, kdrnyezetszennyez6 hatasok megelézése

— Oltézkddés, ruhak tisztitasa, vasalasa, hajtogatasa, varrasa

— Takarékoskodas iddvel, pénzzel, energiaval, fogyasztasi cikkekkel

— Zsebpénz kezelése, beosztasa, bevasarldlista készitése, becslés

— Munkamegosztas a csaladban, egymas segitése, tamogatasa

— Haztartasi balesetek elkerulése

— Kornyezetvédelem, kornyezetbarat termékek alkalmazasa haztartasban, hazi praktikak

— Veszélyforrasok a haztartasban: mérgezd anyagok, vegyszerek hatasa, veszély jelzb

piktogramok ismerte, hasznalati utasitasok értelmezése

FOGALMAK

haz,

lakas, otthon, modell, tapanyagok, életmod, veszélyforras, lakberendezés, baleset,

munkamegosztas, idébeosztas, kornyezetvédelem, szemét, hulladék
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Kulonbozé tipusu hazak megfigyelése kornyezetinkben, varosi és vidéki életmod
Lakopark, népi paraszthaz készitése papirdobozokbol

Lakasmodell készitése épitbjaték vagy szerel6készlet segitségével

Aprébb dobozok segitségével babahaz készitése és berendezése

A lakas tisztantartasahoz napi- és hetirend készitése, ezeknek a munkaknak az elosztasa a

csaladban

A lakasban leggyakrabban talalhaté névények apolasanak megismerése, fliszerndvények

vetése, gondozasa, felhasznalhatésaga

g

Az egészséges tapanyagok megismerése, valtozatos étrend 0sszeallitasa

Erzékszervek védelme, mozgaskorlatozasok figyelembevétele

Egyszeri ételek, italok készitése — hidegtal, szendvics, salata, teaf6zés

Unnepi asztalterités, sziilinapi zsur kellékeinek elkészitése, vendéglatas

A tisztalkodashoz sziukséges megfeleld kozmetikumok kivalasztasa, hasznalata,
yakorisaga — hajmosas, kdéromapolas, fogmosas

Alkalomhoz ill6 Oltdzet és az életkornak megfelel6 divat kdvetése, dnismeret, helyes énkép

A haztartas gépeinek megismerése, ezek biztonsagos hasznalata

Latasjavitd eszkozok hasznalatanak ismerete, apolasa

Sajat latas teljesitményeébdl eredd helyzetek felismerése, erékifejtés elkerilése
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TEMAKOR: Jeles napok, iinnepek
Javasolt éraszam: 8 6ra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végeére:
— adott szempontok alapjan egyszerlbb targyakat onalldéan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;
— alkoté tevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdésagat;
— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
— ismeri a kornyezetében fellelhetd, megdfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzait.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Az Unnepi szokasok megbrzése, csaladi, barati, kdzosségi 6sszejovetelek élménye, Unnepre
valo felkészllés, szokasrend kialakitasa
— Kulturalt tnneplés
— Koz0s értékek, szokasok, hagyomanyok Orzése, tisztelete, ismerete
— Nemzeti értékeink és hdseink iranti tisztelet erésitése
— Szabadidd hasznos eltdltése
— Jeles napok: mikulas, karacsony, farsang, husvét, anyak napja, fold napja, madarak és fak
napja
— Nemzeti Unnepek: marcius 15., oktdber 6., oktéber 23.
FOGALMAK
népszokas, hagyomany, nemzeti érték, viselkedéskultura, oltozkdodéskultura, k6zosségi munka,
programszervezes
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Esztétikus dekoraciok tervezése és készitése népi, vallasi, nemzeti és csaladi Unnepekre
kulonbdz6 anyagokbol
— Unnepekhez kapcsoldodé egyszer(i hagyomanyos ételek készitése
— A magyar népviselet és népszokasok megismerése: memoriakartyak készitése
— Unnepek, megemlékezések, rendezvények megtervezése, iranyitasa, levezetése,

részfeladatok onallo elvégzése, egyéni és csoportmunka alkalmazasa

TEMAKOR: Kézlekedés
Javasolt éraszam: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz vegeére:
— ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kézlekedési lehet6ségeket, szabalyokat,

viselkedési elvarasokat;
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— az elvart feladatokban onalléan dolgozik — elvégzi a miveletet;
— rendelkezik az életkoranak megfelelé szintl probléma felismerési és probléma megoldasi
képességgel.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A tomegkozlekedés soran alkalmazott magatartas és szokasok megszilarditasa
— A gyalogos és kerékparos kozlekedési szabalyok megerésitése
— Kozlekedési eszkdzok megismerése, kdrnyezettudatos hasznalatuk
— A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése és megel6zése
— Figyelem és elGvigyazatossag fejlesztése
— A gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, lakott tertleten és lakott tertleten kival
— Az uttest részei; utburkolati jelek
— Kerékparosok és gyalogosok viszonya a k6zdsen hasznalt terlleteken
— Kozlekedési kornyezetben alkalmazhato viselkedési normak
FOGALMAK
uttest, kerékparut, gyalogos forgalom, tdmegkdzlekedés, helyi és helykdzi kdzlekedés, biztonsagi
és udvariassagi szabalyok, térképismeret, utvonalterv, légszennyezés, védbfelszerelés, sorompd
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— A kozlekedési eszk6zOk csoportositasa kornyezetvédelmi szempontbdl - varosi, orszaguti,
vasuti, vizi és légi kozlekedés ismerete, egészségtudatos kozlekedés
— Tarsasjaték készitése a gyalogos és a kerékparos kozlekedési szabalyokhoz kapcsolodéan
— Lakodpark, kozlekedési terepasztal készitése uthaldzattal, jelzdtablakkal, utburkolattal,
szituacios gyakorlatok modellezése
— Kobz6sségi kdzlekedés szabalyainak ismerete, udvariassag, segitségkérés, latassértlteket
tamogaté lehetéségek
— Kerékparozasi alapismeretek — kerékpar része, mikodése, kotelez6 felszerelése,
kerékparut, utburkolati jelzések, jelz6lampak, KRESZ, onallé kdzlekedés elkerllése
— Kozlekedés veszélyforrasai, elkerulése, segitségnyujtas

— Térképolvasas, utvonaltervezés, kdzlekedési megalldk ismerete
Specialis médszertani alapelvek latassérulteknek
Az iskolaskorba ép6 gyengénlatd, aliglatd tanuldk jelentés szamban kevesebb tapasztalattal,

hianyosabb ismeretanyaggal, gyengébb manipulacios készseéggel rendelkeznek.

Medfigyel6képesseéguk és munkatempojuk sok esetben pontatlan és lassu.
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A pedagdgus szamara tobbletfeladatot jelent a tanulok egyéni adottsagaihoz torténd folyamatos
alkalmazkodas. A jelentkez6 problémak nem mindig hatarozhatok meg elére osztalyonkeént, a
valtozé tanuldi 6sszetétel szerint nagymértékben eltérhetnek.

Az egyéni teljesitbképességben mutatkozé eltérések differencidlast kivannak a tanitasi anyag
meghatarozasaban, az eszk6z hasznalatban, a végzett munka tempdjaban, mennyiségében. A
gyengébb latoképességl és ugyetlenebb mozgasu tanuldk szamara feltétlenul biztositani kell a
sajat adottsagaikhoz mért fokozatossagot, kell6 mennyiségi gyakorlasi idét. Tisztaban kell lennlink
azzal, hogy a rossz kozeli latasu és Ugyetlen finommozgasu tanulék szamara a pontossag,
aranyossag, szabalyossag nehéz kdvetelmény.

Arra kell toérekednink, hogy olyan munkakorulményeket teremtsink, amelyek lehetévé teszik a
kivant pontossagot és az esztétikus kivitelezést - példaul a munkadarab méretének, anyaganak,
szinének és hatterének megfeleld kivalasztasa, oOtletes segédeszkdzok, sablonok, ellendrzési,
meérési eszk0zok, jo vilagitasi, specialisan atalakitott eszk6zok, optikai segédeszkozok biztositasa.
A gyengébb latasu, sérult mozgasképességi tanulo kapjon tobb id6t a munkahoz, rontas esetén uj
anyagot, tobb gyakorlasi lehetéséget egyes munkafolyamatok elsajatitasahoz, hogy realis
sikerélményhez juthasson.

A Gyengeénlaték Iskolajaban indokolt a tanulocsoportok megfelezése, vagy pedagdgiai asszisztens
egyidejl segitségnyujtasanak igénybevétele. Egy csoportban ne legyen tobb 6-9 tanulénal. Ez a
létszam lehetévé teszi a gyermekek — épekhez viszonyitott — hatranyainak csokkentését, a
szintkildnbségek kiegyenlitését, a differencialt képességfejlesztést.

Az egyes eszkozok, miveleti algoritmusok hasznalatanak megtanitasaban aprélékosan kidolgozott
fokozatossagot kell alkalmazni. A helyes hasznalati méd bemutatasa, kézbeadas, a munkamozdulat
megmutatasa egyénileg torténjék, a tanuldé mellett vagy mogott allva, hogy az iranyok is
megegyezzenek. A tanuldi szerszam mindig kifogastalan legyen, mert a kopott, kilazult, csorba,
életlen szerszam mindig balesetveszélyesebb. Szurd, vagdé szerszam hasznalatakor fokozott
fegyelemre van szikség. Aliglatdé tanulok szamara biztositani kell a specialisan atalakitott
munkaeszkdzoket, egyéni segitségnyujtasra az eszkdzhasznalat soran.

Szemléltetési célra célszerli eredeti nagysagu, nagyalaku és szétszedhet§ mintadarabokat is
késziteni. A muiveleti sorrend bemutatasahoz, elmélyitéséhez szemlélteté abrasorok kinagyitott
valtozatai szukségesek. Esetenként a nagyitd olvaso televizid is segitséglnkre lehet a
miveletvégzés, helyes kéz- és testtartds, szerszamfogas bemutatasaban. A miveletek
megtanitasa kdzben elemi anyagismeretet is kell a tanuldknak nyujtani, hogy a munka elvégzését
tudatositsuk, automatizaloédjon a gyakorlat.

A tanuloi munkak konkrét targyat a tanulok lato- és mozgasképességének, a rendelkezésre allo
anyagoknak, eszkozdoknek megfeleléen kell megtervezni. Legyen a legfébb szempont a

munkafeladat egyszeriisége, j6 szerkezeti attekinthet6sége, kapcsolata a tanuldk el&zetes
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tapasztalataival, nydjtson minél tobb alkalmat a legalapvetébb munka mozgasok gyakorlasara. Az
orakon elsddlegesen a miveleteket kell megtanitani, de fontos a targyak elkészitése is, hiszen
nevelési szempontbdl a kétkezi munka értéket teremtd, értéket létrehozd szerepéhez kell
tapasztalatokat nyujtani a tanuldknak.
Bizonyos tananyagrészek elhagyasa mellett be kell épiteni mindazon ismereteket, melyek a
gyengénlaték mindennapi életvezetéséhez sziikségesek és segitik késdbbi palyavalasztasukat. igy
a témakorok specialis, fokozatosan és koncentrikus médon egymasra épullé ismeretanyagai is
végigvonulnak a hét év tananyagan.
A tanmenetet ugy célszerl felépiteni, hogy az 6rak anyagaban egyes muiveletek ismétlédjenek, igy
a tanulok a sorozatos ismétlédés folytan egyre kevesebb figyelmet kell, hogy forditsanak azok
elvégzésére. igy megsziinnek a felesleges, célszeriitlen mozdulatok, az egyes rész miiveleteket
Osszekapcsoljak, a felesleges eréfelhasznalast a minimumra csokkentik, fokozatosan elérik a
jartassag fokat.
A munkamdiveletek begyakoroltatasaban, elmélyitésében feltétlenul tamaszkodni kell a délutani
id6szak és a kollégiumi nevel6k aktiv segitségére is. A tovabbi gyakorlas egyre nagyobb biztonsagot
eredményez, a tanulék a miveleteket mas mddon, mas koértlmények kdzott is el tudjak majd
végezni.
A technikai feladatok végrehajtasaban a rossz latas és a mozgas kompenzalasara tanitani kell a
gyermeket. Hasznaljuk fel tapintasukat latasuk ellenbérzésére, de ugyanakkor fokozott latasi
kontrollal ellenérizzék munkamozdulataikat. Tanitsuk meg 6ket néhany egyszerli segédeszkdoz
készitésére, alkalmazasara, amely noveli munkajuk pontossagat. Késztessuk tanuldinkat arra, hogy
maguk is keressenek hasonlé megoldasokat, ezaltal munkajuk mindsége iranti igényuk is
novekedjék.
Eles vago és szuro szerszamok, veszélyes anyagok hasznalatanal a gyengénlaté gyermekek kdzott
fokozott a balesetveszely. Az eszk0zOk célszerl kezelési mdédjanak tudatositasaval, fokozott
onellen6rzésre szoktatassal, minél tobb tapasztalatszerzéssel, gyakorlassal kell biztositanunk a

balesetmentes hasznalatot.

Ertékelés
A tanorakon a tanuldi munkak részeredményeinek szobeli megsegitése tamogatja a
tovabbhaladast a produktum befejezéséig.

A tanuldk értékelése az 1-4. évfolyamon félévente szdveges értékelés formajaban torténik.

Taneszko6zok
Minden frontélisan és egyénileg hasznalt taneszkdznek alkalmazkodnia kell a sértlt Iatas specialis

kovetelményeihez. Az altalanos iskolaban hasznalatos munkafiizetek nem minden esetben felelnek
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meg a céloknak. llyenkor helyettesiteni kell azokat kilonb6z6, egyedileg készitett eszk6zokkel, vagy
az eredeti eszkozt kell atalakitani, illetve kiegésziteni.

Felhasznalt irodalom

Helyi tanterv 2013 Technika és életvitel

NAT 2020 Kerettanterv, Technika és tervezés 1-4. évfolyam
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